
KONYASPOR'DA 
HEDEF 3 PUAN!

GÜVENLI DEYIP 
KATLIAM YAPTILAR! 

'Katliama Ortak Olma' başlığıyla yapılan basın top-
lantısında konuşan Saadet Partisi Konya İl Gençlik 
Kolları Başkan Yardımcısı Sadullah Harun Özyer, 
Gazze’de ‘güvenli’ olarak ilan edilen bölgelerde 

toplu katliam yapıldığına dikkat çekti. 
n HABERİ SAYFA 3'TE

TÜMOSAN Konyaspor bu sezon Süper Lig’de 
kötü günler yaşayan ve henüz galibiyeti bulunma-

yan Adana Demirspor’la bugün deplasmanda  
karşılaşacak. Yeni Adana Stadyumunda bugün  

saat 16.00 oynanacak karşılaşmada Atilla Karaoğlan 
düdük çalacak.. 
n HABERİ SPOR'DA

MHP Konya Milletvekili Konur Alp Koçak, Türkiye Selçuklu Devleti’ne payi-
tahtlık yapmış olan Konya’nın tarihî ve kültürel mirasına sahip çıkılması için 
önemli bir adım atarak “Ecdadımız devlet töreni ile defnedilmeye fazlasıyla 

lâyıktır.” dedi. n HABERİ SAYFA 4’TE

‘Ecdadımız fazlasına layık!’

• www.konyayenigun.com
• 30 KASIM 2024  CUMARTESİ • 5 TL

Irak'ın kuzeyinde yürütülen bir askeri operasyon 
sırasında rahatsızlanan Konya Karapınarlı Piyade 

Uzman Çavuş Yahya Gök şehit oldu. Şehidin 
acı haberi, Karaman'da yaşayan ailesine verildi. 
Piyade Uzman Çavuş Yahya Gök'ün şehit haberi 

Memleketi Karapınar'ı yasa boğdu.
n HABERİ SAYFA 2'DE

Dr. Ahmet Özcan Caddesi’nin bir bölümü, su 
ve kanalizasyon şebekesi ıslah çalışmalarının 

ardından başlattığı sıcak asfalt çalışmasını çift ta-
raflı olarak tamamlanarak 2,6 kilometrelik alanda 

cadde standartları yükseltildi.  
n HABERİ SAYFA 2'DE

KONYALI PIYADE 
ÇAVUŞ ŞEHIT OLDU

IYILEŞTIRILEREK 
STANDARDI YÜKSELDI 

ÇUMRA
EKI

GAZETENIZLE

Cumhurbaşkanlığı İletişim Başkanlığı (CİB) 
Konya Bölge Müdürü Oğuz Tunç, Konya Yenigün 
Gazetesi Yönetim Kurulu Başkanı Mustafa Arslan 

ve İstihbarat Şefi Muhammed Esad Çağla’yı 
ziyaret etti.  n HABERİ SAYFA 4’TE

TUNÇ’TAN 
YENIGÜN’E ZIYARET

 ASRİAD Konya Şube Başkanı Abdullah Karabağ, 
yönetim kurulu üyeleri, Genç ASRİAD Konya Şube 
Başkanı Fuat Çatal ve yönetim kurulu üyeleri, Anka-
ra'da bakan yardımcısı ve milletvekillerini ziyaretler-

de bulundu.  n HABERİ SAYFA 9’DA

NEÜ’de 
eller 
‘sema’daydı!     
n HABERİ SAYFA 2'DE

30 lira 
için
saldırdılar         
n HABERİ SAYFA 3'TE

Konyalı 
öğretmen yeni 
bitki keşfetti                 
n HABERİ SAYFA 9'DA

ASRIAD’DAN 
ANKARA ÇIKARMASI 

Karatay Belediyesi, her yıl olduğu gibi bu yıl da soğuk havaların gelmesiyle birlikte vatandaşa çorba ikramında bulunuyor. Sabahın erken saatlerinden iti-
baren mobil ikram araçlarıyla şehrin en işlek noktası olan noktada sıcak çorba ikramında bulunan Karatay Belediyesi, Konyalıların büyük takdir topluyor. 

KONYALILARIN 
GÖNLÜNÜ ISITAN İKRAM 
İlçenin işlek noktaları-
na yerleştirilen mobil 

ikram araçları, özellikle 
vatandaşların yoğun 

olduğu otobüs durak-
ları, meydanlar ve çarşı 

bölgelerinde hizmet 
veriyor. Sıcak çorba 

ikramı, hem zamandan 
tasarruf etmek isteye-
ne pratik bir çözüm 

sunuyor hem de soğuk 
havada iç ısıtan bir 

ikram.

VATANDAŞLARIMI-
ZIN MUTLULUĞU BİZİ 
DE MUTLU EDİYOR
Karatay Belediye 
Başkanı Hasan 

Kılca, çorba ikra-
mıyla Konyalıların 

soğuk havada güne 
sıcak bir başlangıç 
yapmaya katkı sağ-
ladıklarını dile ge-
tirerek, söz konusu 
ikramlarının belirli 

günlerde süreceğini 
aktardı. 

nHABERİ SAYFA 4’TE

Gönüller ısındı!

Konur Alp Koçak



Büyükşehir Belediyesi, Dr. Ah-
met Özcan Caddesi’nde standardı 
yükseltmek için yürüttüğü altyapı 
ıslah ve sıcak asfalt çalışmasını ta-
mamladı.

Konya Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Uğur İbrahim Altay, köprülü 
kavşaklar ve yeni caddelerle şehir 
içi ulaşımı daha konforlu, güvenli ve 
akışkan hale getirirken bir taraftan 
da mevcut yollardaki kaliteyi ve kon-
foru artırmak için yoğun bir gayret 
içerisinde olduklarını ifade etti.

4.800 TON SICAK 
ASFALT KULLANILDI

Ulaşım altyapısını geliştirmek 
için çalışmaların aralıksız sürdü-

ğünü dile getiren Başkan Altay, 
“Konya’mızın merkezinde ve tüm 
ilçelerinde vatandaşlarımızın günlük 
yaşamını kolaylaştırmak ve ulaşım-
da kaliteyi artırmak için yatırımları-
mıza devam ediyoruz. Merkezdeki 

en önemli ana arterlerden birini 
oluşturan Dr. Ahmet Özcan Cadde-
si’nin Pirebi Mahallesi kesişimi ile 
Çeçenistan Caddesi arasında kalan 
bölümde su ve kanalizasyon şebeke-
si ıslah çalışmalarının ardından baş-

lattığımız sıcak asfalt çalışmasını da 
çift taraflı olarak tamamladık” diye 
konuştu.

Dr. Ahmet Özcan Caddesi’nde 
gerçekleştirilen sıcak asfalt çalışması 
ile Meram ve Karatay ilçelerini birbi-
rine bağlayan bu önemli güzergahı 
daha modern bir hale getirdiklerini 
kaydeden Başkan Altay, “Yenilenen 
yollarımız ve kavşak düzenlemele-
rimizle trafik akışını daha güvenli 
ve konforlu hale getirdik. Şehrimize 
hayırlı olmasını diliyorum” ifadele-
rini kullandı. Büyükşehir Belediyesi 
gidiş geliş 2,6 kilometrelik yolda 
4.800 ton yüksek kaliteli sıcak asfalt 
kullandı.  n HABER MERKEZİ
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Her yeni gün bir bilinmezliğe uya-
nıyoruz. Bazen daha uyanır uyanmaz 
yataktan kalkarken düşüyoruz ve bu 
durumu çeşitli şekillerde yorumlayabi-
liyoruz: Günün kötü başladığı ve böyle 
devam edeceğine dair bir işaret ya da 
“Sabah sabah tatlı bir sakarlık!” deyip 
gülüp geçiyoruz.

Yaşadığımız olay aynı olsa da bakış 
açımız sürecin seyrini ve üzerimizdeki 
etkisini tamamen değiştirebiliyor. Bu da 
demek oluyor ki güç bizde! .Aldığımız 
hasarın etkisini artırmak ya da azaltma-
nın gücü…

Tabii bu gücü kullanabilmek, psiko-
lojik olarak esneyebilmeyi gerektiriyor. 
İşte mizah, bu konuda çok güçlü bir 
araç olarak karşımıza çıkıyor.

Hayatta herkes düşüyor; lakin ba-
zıları önce yerde birazcık gülme krizine 
girip öyle kalkıyor. Bazıları ise aldıkları 
hasar aynı olsa da hoş olmayan duygu-

larla baş başa kalıyor.
Bu durumun, mizacımızla ve kişi-

liğimizle olan ilişkisi göz ardı edilemez. 
Fakat kendi hatalarımızı yorumlarken 
işin içine mizahı katmak, yüklendiğimiz 
stresin sağlıklı sınırlarda kalmasında bir 
kalkan görevi üstleniyor.

Küçükken hatırladığım bir sahne 
var aklımda: Annem karda kayıp , çok 
tatlı bir şekilde düşmüştü . Zemin kar-
lıydı, yani yumuşaktı. Annemin ciddi 
bir hasar almadığını görmemle beraber 
gülmeye başladım. Gülmekten yardım 
edemiyordum; annem de gülmekten 
kalkamıyordu. Çevremizdeki kişiler 
beni “hayırsız evlat” olmakla suçlayıp 
içten içe değil gayet dışardan kocaman 
kocaman laflarla eleştirmişlerdi. Canım 
teyzelerin ‘’cık cık’’ları eşliğinde gülmeye 
devam etmiştim.

Annem sayesinde bu anıyı, “O in-
sanlar neden böyle dedi?” diyerek stres-

le değil, “Çok gülmüştük!” 
diyerek içimi ısıtmasıyla 
hatırlıyorum. Çünkü düş-
mek zaten olumsuz bir 
durum; süreci daha da 
zorlaştırmanın bir anlamı 
olmadığı kanaatindeydi 
annem. Yaşı 60’larda 
düştüğünde hala güler ve 
her anne gibi pekte güzel 
güler …Bu bakış açısını 
kazandırdığı için kendisine 
buradan da teşekkürlerimi 
iletmek istiyorum. 

Bu demek değil ki her olayı sulandı-
ralım. Ciddi olması gereken kısımlar her 
insanın dinamiğinde farklıdır. Ama bazı 
olaylar komiktir, bu kadar …

Dilim sürçüp ağzımdan farklı bir 
kelime çıktığında, bunun içimdeki yan-

sıması hiç de karalar bağ-
layan bir tarafta olmuyor. 
Hayatta mükemmelin 
olmadığı kısmının idraki-
ne varmış olmayı umu-
yorum. Sadece kendim 
değil bunu hepimiz için 
istiyorum.

Çünkü hayat, komik 
anları ciddiye alacak ka-
dar uzun değil.

Kulağa iddialı ya da 
“Hayatta her şeye de 

gülünmez,” şeklinde bir savunma ge-
tiriyor olabilir. İşte oradaki ayrım, ha-
yata bakış açımızla şekilleniyor. İşimizi 
ciddiye alarak yapmak ,elimizden gelen 
performansı sergilemek ve sonrasında 
olacak olanları mizah eşliğinde değer-
lendirmek… 

Hayatımızdaki “Gülünebilecek” 
unsurlarla en çok biz haşır neşir olduy-
sak, dışarıdan duyduğumuz eleştirel 

sesler şen kahkahalarımız arasında kay-
bolacaktır.

Bunu bir gurur meselesi haline 
getiren kişiler, size eksiklerinizi ulu orta 
söylemenin yanlış olduğunu iddia ede-
bilirler. Lakin siz eksiğinizin yanında 
güçlü yanlarınızın da ne olduğunu bilir-
seniz, huzur içinde yaşantınıza devam 
edersiniz. Bırakın mükemmel olmak 
isteyen çabalasın; herkesle aynı nokta-
da buluşulamayacağını kabul edip bazı 
kişileri geride bırakmayı da normalleşti-
rebilmeliyiz.

Kendimizle ilgili mizahi bir bakış açı-
sı geliştirdiğimizde, kusurlarımızı daha 
nazik bir şekilde karşılamamız mümkün 
olur. Hatta eksiklerimizi mizahi bir dille 
söyleyebilme cesareti geliştirebilirsek, 
artılarımız daha görünür olacaktır.

Bunu tabi ki bir araştırma sonu-
cuna göre yazıyorum. Öyle sandığımız 
gibi “mükemmel, başarılı, hatasız” imajı 
çizen kişiler çekici gelmiyor. Gayet ha-
taları olan; fakat başarılı kişiler sosyal 
yaşamda hem daha çekici hem de daha 
güvenilir bulunuyor. Bunun nedeni ise 
çok anlaşılır , hatasızı oynamaya çalış-
mak gerçekçi değil.

Bazı insanlar bu özelliği doğuştan 
mizaç olarak taşırken, bazılarında ise bu 
durum mizahi bir iç ses geliştirmekle 
mümkün oluyor. 

Mizah, olayları yeniden çerçeve-
lerken daha az rahatsız edici bir forma 
dönüştürmesi ile sadece eğlence un-
suru olmaktan çıkıyor. Özetle mizah 
sandığımız gibi sadece bir eğlence aracı 
değildir.

İyileştirici gücünden faydalanabildi-
ğimiz, bol bol gülebileceğimiz bir hafta 
diliyorum.

HATALARIMIZI MIZAHLA YENIDEN ÇERÇEVELEMEK  

haber@konyayenigun.com
PSK. AYŞE ALBAYRAK 

Dr. Ahmet Özcan Caddesi’nin bir bölümü, su ve kanalizasyon şebekesi ıslah çalışmalarının ardından başlattı-
ğı sıcak asfalt çalışmasını çift taraflı olarak tamamlanarak 2,6 kilometrelik alanda cadde standartları yükseltildi

Önce iyileştirildi, sonra 
standardı yükseltildi

Bem Bir Sen Genel Başkanı 
Levent Uslu, Konya Büyükşehir, 
Karatay ve Meram Belediyelerin-
de ziyaretler gerçekleştirdi. Ziyaret 
esnasında, Yönetim Kurulu Üyele-
rimiz Hacer Önder, Remzi Öztoklu, 
Sami Demirhan, Hacer Koç, İşyeri 
Temsilcilerimiz Mehmet Karaca, 
Sema Ersöz ve Üyemiz Mustafa 
Demirtaş hazır bulundu. Samimi 
bir atmosferde gerçekleşen ziyaret 
esnasında, Genel Başkan Levent 
Uslu Bem-Bir-Sen teşkilatlarının 
özverili çalışmalarını dile getirerek, 
“Mücadelenin Destanı Başarının 
Sırrı” anlayışı ile Memurlarımızın 
özlük haklarının iyileştirilmesi ve 
sorunlarının çözülmesi için büyük 
gayretler ortaya koyduğumuzu be-
lirtti.

BEM- BIR-SEN’IN 
DAVASI AKTARILDI 

Karatay Belediye Başkanı 
Hasan Kılca’yı ziyaretinde Uslu, 
Bem-Bir-Sen’in davasına inanmış 
kadrolarla, yılmadan yorulmadan 
çalıştığını söyleyerek, çınar ağacı 
misali otuz yıldır büyüyerek güç-
lendiğimizi ifade etti. Yerel yöne-
tim çalışanlarımızın sorunlarının 
çözüm adresi olduğumuzu söyledi.  
Yerel yönetim çalışanlarımızın iş 
hayatlarına dair beklenti ve taleple-
ri dile getirdi. 

DESTANIN SIRRI, 
KAZANDIRAN SENDIKA

Genel Başkan Levent Uslu, Ge-
nel Başkan Yardımcı Sedat Bika ve 
Konya Şube Başkan İrfan Mutlu ile 
birlikte Meram Belediye Başkanı 
Mustafa Kavuş’u makamında ziya-

ret etti Ziyaret esnasında, Yönetim 
Kurulu Üyelerimiz Hacer Önder, 
Remzi Öztoklu, Sami Demirhan, 
Şaban Dişçi, Hacer Koç, İşyeri Tem-
silcilerimiz Mustafa Ereser, Vedat 
Doğaner, Ayşe Karadağ ve Üyemiz 
Onur Sezer hazır bulundu. Samimi 
bir atmosferde gerçekleşen ziyaret-
te yerel yönetim çalışanlarımızın 
iş hayatında yaşadıkları sorunlar, 
talepleri ve çözüm yolları gibi baş-
lıklar karşılıklı müzakere edildi.

‘KUTLU DAVA, SAĞLAM IRADE 
ŞIARI ILE GEÇEN 30 YIL’

Genel Başkan Levent Uslu, Ge-
nel Başkan Yardımcımız Sedat Bika 
ve Konya Şube Başkanımız İrfan 
Mutlu ile birlikte Konya Büyükşe-
hir Belediyesi İnsan Kaynakları ve 
Eğitim Dairesi Başkanı İsmail Ta-
noğlu ile Konya Büyükşehir Bele-
diyesi KOSKİ Mali Hizmetler Daire 
Başkanı Said Közoğlu’nu ziyaret 
edip üyelerimizle bir araya gelerek 
istişareler gerçekleştirdi. Ziyaret 
esnasında, Bem-Bir-Sen teşkilat-
larını güçlü kılan ve Genel Yetkide 
19. yılına taşıyan ruhun birlik ve 
beraberlik olduğunu ifade eden 
Uslu. “Kutlu Dava Sağlam İrade” 
şiarı ile 30. yılımızda yerel yönetim 
çalışanlarımız için sarf ettiğimiz 
çaba ve gayretin ilk günkü enerji-
miz ile devam ettiğini, bu enerjimiz 
ile nice başarı ve kazanımlara imza 
atacağımızı belirtti. Konya Büyük-
şehir Belediyesinde çalışan Me-
murlarımızın talep ve beklentileri-
nin istişare edildiği görüşme, hatıra 
fotoğrafı çekilmesi ile nihayete erdi.
n HABER MERKEZİ

Bem Bir Sen’in davası 
ziyaretlerle anlatıldı 

Irak'ın kuzeyinde yürütülen bir 
askeri operasyon sırasında ra-
hatsızlanan Konya Karapınarlı 
Piyade Uzman Çavuş Yahya Gök 
şehit oldu. Şehidin acı haberi, 
Karaman'da yaşayan ailesine ve-
rildi. Piyade Uzman Çavuş Yahya 
Gök'ün şehit haberi Memleketi 
Karapınar'ı yasa boğdu. Aslen 
Konya'nın Karapınar ilçesine 
bağlı Hotamış Mahallesi'nden 
olan Yahya Gök, ailesiyle birlik-
te Karaman'da yaşıyordu. Ailesi 
Karamanda yaşıyordu. Kuzey 
Irak'ta acı haberi gelen Şehit Uz-
man Çavuş Yahya Gök'ün ailesi-
nin Karaman'da yaşadığı öğrenil-
di. Şehit Yahya Gök'ün acı haberi 
Karaman'da Sümer mahallesin-
de yaşayan ailesine bildirildi. Acı 
haberi alan Şehit babası fenala-
şarak hastaneye kaldırıldı.

CENAZE HOTAMIŞ'TA 
DEFNEDILECEK

Şehit Yahya Gök'ün cenazesi 
Cumartesi Günü  Öğle namazına 
müteakip  Karapınar’da  bulunan 
Hotamış Köy mezarlığına defne-
dilecek. Konya Yenigün Gazetesi 
olarak Merhum Piyade Uzman Ça-
vuş Yahya Gök’e Yüce  Allah'tan 
rahmet kederli ailesine ve Türk 
Silahlı Kuvvetlerimize başsağlığı 
dileriz.   n EMİNE KILIÇ

Konyalı Piyade Uzman 
Çavuş şehit oldu

Necmettin Erbakan Üniversitesi 
(NEÜ) Sosyal ve Beşeri Bilimler Fa-
kültesi

ev sahipliğinde, NEÜ Uluslara-
rası Rumi Medeniyetler Uygulama 
ve Araştırma Merkezi ve Konya Bü-
yükşehir Belediyesi’nin paydaşlığın-
da “Zekai Dede’nin Suzidil Mevlevi 
Ayin-i Şerif’i” programı düzenlendi. 
Programın açılış konuşmasını ger-
çekleştiren Doç. Dr. Mustafa Akkuş, 
“Geçen yıl Konya Büyükşehir Bele-
diyesi İrfan Topluluğu ile beraber 
‘Sema Nedir Bilir Misiniz’ progra-
mını gerçekleştirmiştik. Geçen se-
neki program çok güzeldi ve olumlu 
geri dönüşler aldık. Katılım da bir 
hayli yoğundu. 7-17 Aralık Şeb-i 
Arus ve Mevlana Haftası münase-
betiyle bu yıl da Konya Büyükşehir 
Belediyesi Türk Tasavvuf Musikisi 
ve Sema Topluluğu ile beraber “Ze-
kai Dede’nin Suzidil Mevlevi Ayin-i 
Şerif’i” programını gerçekleştirmek 
istedik. Programın büyük fayda sağ-
layacağını düşünüyorum” dedi.

HZ. PIR’DEN BIZLERE KALANI 
AKTARMAYA ÇALIŞIYORUZ

‘Vakti şerifler hayrola hayırlar 
fethola şerler defola’ diyerek söz-
lerine başlayan Postnişin ve Sema-
zenbaşı Ahmet Sami Küçük ise, 
“Konuşmaya bu şekilde başlamak 
bizlerde adettir. Biraz sonra izleye-
ceğiniz ayin-i şerif, maalesef Mev-
levi Tarikatının sadece yüzde 2’sine 

tekabül eden ve eskilerden bize 
yadigâr kalan son kıymetlerimiz. 
Koskoca Mevlevi Tarikatı, zamanla 
maalesef intikaya uğramış. 1950’li 
yıllara kadar ne Mevlevilik ne Sema 
Ayini, ne de Hz. Mevlana ile ilgili 
hiçbir şey yok. 1950’li yıllardan son-
ra Sema Ayini olmadan bir iki anma 
töreni, sonrasında ise sadece turizm 
maksatlı Sema Ayini gösterileri ya-
pılmaya başlanmış. Çünkü son tek-
ke gören dedegan, dervişhan vefat 
etmiş. Usul ve erkan bilen hemen 
hemen hiç kimse kalmamış. 1950’li 
yıllardan sonraki süreç içerisinde 
maalesef sadece elimizde kalan bu-
gün izleyeceğiniz Sema programı. 
Tekkelerin açık olduğu dönemlerde 
sadece haftada bir gün Sema edilir-
miş. Yılda olsa olsa 60 defa gerçek-
leştirilirmiş.  

NEÜ Sosyal ve Beşeri Bilimler 
Fakültesi’nde gerçekleştirilen atöl-
ye çalışması hakkında bilgi veren 
NEÜ Güzel Sanatlar ve Mimarlık 
Fakültesi Geleneksel Türk Sanatları 
Bölümü Dr. Öğr. Üyesi Ayşe Zehra 
Sayın, “Atölye çalışmamızı ziyaret 
eden akademisyen ve öğrencileri-
mize tezhip, hat ve kalemişi sanat-
larının uygulama aşamaları ilgili 
bilgiler veriyoruz ve uygulamalı 
olarak gösteriyoruz. Geleneksel 
Türk Sanatlarımızı daha çok kişiye 
ulaştırmak için çaba gösteriyoruz” 
ifadelerini kullandı.   n İHA

NEÜ’de eller 
‘Sema’ya yöneldi

Konya Teknik Üniversitesi’nde 
(KTÜN) “25 Kasım Kadına Yönelik 
Şiddete Karşı Uluslararası Müca-
dele Günü” kapsamında kadına 
yönelik şiddet konusuna farkın-
dalık ve bilinç oluşturmak adına 
üniversitemiz personel ve öğren-
cilerine konunun uzmanları ile 
panel düzenlendi. KTÜN Rektörü 
Prof. Dr. Osman Nuri Çelik yap-
tığı konuşmada, “Üniversitemiz, 
toplumsal sorumluluk bilincini 
öğrencilerine aşılamak, şiddetle 
mücadelede bilinçli bireyler yetiş-
tirmek ve toplumda daha adil bir 
düzenin kurulmasına katkı sağ-
lamak amacıyla pek çok projeye 
imza atmaktadır. Kadına yönelik 
şiddetle mücadelede, toplumsal 
cinsiyet eşitliği için verdiğimiz 
bu uğraşıda hep birlikte daha 
güçlü bir adım atacağımıza olan 
inancımı ve desteğimi yinelemek 
istiyorum. Sadece kadına değil, 
dünyadaki tüm canlılara yöne-
lik şiddetin son bulduğu, hak ve 
özgürlüklerden yararlanma nok-
tasında cinsiyet eşitliğinin sağ-

landığı bir dünya temennisi ile 
hepinize katılımlarınız için ve bu 
etkinliğin düzenlenmesinde eme-
ği geçen herkese teşekkür ediyo-
rum.” dedi.

‘KADINA YÖNELIK ŞIDDET DAHA 
FAZLA GÖRÜLÜYOR’

Konya Aile ve Sosyal Hizmet-
ler İl Müdürü Abdullah Neşeli ise 
yaptığı konuşmada kadına yönelik 
şiddet başta olmak üzere şidde-
tin her türlüsüne karşı oldukları-
nı belirterek, “Maalesef yalnızca 
ülkemizde değil dünyanın birçok 
yerinde şiddetin her türlüsü ya-
şanmakla beraber kadına yönelik 
şiddet olayları da oldukça fazla 
görülmektedir. Ancak biz Aile ve 
Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğü 
olarak kadının yanında olmaya ve 
kadını güçlendirmeye, güçlü ka-
dınlar güçlü toplumlar ile güçlü 
toplumlar ilkesi ile çalışmalarımı-
zı sürdürmeye devam ediyoruz. 
Bugün bu etkinlik ile de farkında-
lığımızı artırarak şiddete karşı bi-
linçli insanların artmasını hedefli-
yoruz.” dedi. n HABER MERKEZİ

KTÜN’de kadına 
şiddet ele alındı
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Büyükşehir Belediyesi, Konya 
genelinde ikamet eden gaziler ile 
şehit yakınlarını düzenli olarak 
ziyaret etmeyi sürdürüyor. Bü-
yükşehir Belediye Başkanı Uğur 
İbrahim Altay, Büyükşehir Beledi-
yesi olarak Konya’nın 31 ilçesinde 
yaşayan gaziler ile şehit aileleri 
ve gazi yakınlarını düzenli olarak 
ziyaret etmeyi güzel bir gelenek 
haline getirdiklerini anımsattı.

“TÜM ŞEHİTLERİMİZE 
ALLAH’TAN RAHMET DİLİYORUM”

Görevi sırasında şehit düşen 
öğretmenlerin kıymetli aileleri-
ni de unutmadıklarını kaydeden 
Başkan Altay, “Öğretmenlerimiz 
fedakârlık ve özveriyle geleceği-

mizi inşa eden en kıymetlilerimiz. 
Onlar, yalnızca bilgiyi aktaran de-
ğil, aynı zamanda değerlerimizi 
ve kültürümüzü geleceğe taşıyan 
kahramanlardır. Ancak bazı öğret-
menlerimiz, bu kutsal görevlerini 
ifa ederken çeşitli nedenlerle şehit 
düştü. Yaptığımız ziyaretlerle de-

ğerli ailelerinin acısını bir nebze 
paylaşabilmek ve yanlarında ol-
duğumuzu hissettirmek istedik. 
Şehit öğretmenlerimizin de aziz 
hatırasını yaşatmak ve ailelerine 
sahip çıkmak boynumuzun borcu-
dur. Şehit öğretmenlerimiz başta 
olmak üzere tüm şehitlerimize 

Allah’tan rahmet, gazilerimize de 
hayırlı, uzun ömürler diliyorum" 
diye konuştu.

ŞEHİT ÖĞRETMENLERİN 
AİLELERİ ZİYARET EDİLDİ

2023 yılından bu yana her haf-
ta Konya genelindeki şehit aileleri 
ve gazileri ziyaret eden Konya 

Büyükşehir Belediyesi, 24 Kasım 
Öğretmenler Günü haftasında 
da şehir merkezinde yaşayan şe-
hit öğretmenler; Hüseyin Yavuz, 
Kemal Sert, Tahir Civil, Ünal Atlı 
ve Şevki Akgün’ün aileleriyle ev-
lerinde bir araya geldi. Ziyaretlere 
şehit ve gazi derneklerinden tem-

silciler de katıldı. 
ZİYARETLERDE 

DUYGUSAL ANLAR YAŞANDI
Duygusal anların yaşandığı 

ziyaretlerde, şehit öğretmenlerin 
fedakârlıkları bir kez daha yad 
edildi. Ziyaretlerde, Konya Büyük-
şehir Belediye Başkanı Uğur İb-
rahim Altay’ın selamlarını ileten 
ekipler, şehit ailelerinin her zaman 
yanlarında olduklarını vurguladı. 
Yapılan ziyaretlerden dolayı çok 
mutlu olduklarını dile getiren şe-
hit yakınları ise, hatırlanmanın 
kendileri için çok kıymetli olduğu-
nu belirterek, Konya Büyükşehir 
Belediyesi’ne teşekkür ettiler.
n HABER MERKEZİ

Büyükşehir, şehit öğretmen ailelerini unutmadı

Beyşehir’de su ürünleri 
denetimlerle korunuyor

Seydişehir'de öğrencilere ağız 
ve diş sağlığı eğitimi verildi

Türkiye'nin önemli tatlı 
su balığı üretim merkezle-
rinden Beyşehir Gölü'ndeki 
su ürünlerinin yürütülen de-
netim ve kontrol faaliyetleri 
ile korunmasına yönelik se-
ferberlik devam ediyor. Bey-
şehir Gölü'ne kıyısı bulunan 
Beyşehir ve Hüyük ilçelerinde 
de denetimler kesintisiz sü-
rüyor. Beyşehir ve Hüyük İlçe 
Tarım ve Orman Müdürlükle-
rine bağlı su ürünleri kontrol 
ekipleri, gölde yaşam süren su 
ürünlerinin neslini korumak, 
sürdürülebilirliğini sağlamak 
ve vatandaşların güvenilir su 

ürününe ulaşabilmesi adına 
denetimler gerçekleştiriyor. 
Bu çerçevede, göl kıyıların-
da avlanmaya çıkan motorlu 
teknelerin yanı sıra balık alım 
kantarları ve perakende satış 
noktaları da denetleniyor. Kı-
yılarda yapılan denetimlerde 
avda kullanılan ağların ağ göz 
açıkları kontrol ediliyor. Pe-
rakende satış noktalarındaki 
denetimlerde ise avı yapılarak 
tezgahlarda satışa sunulan 
balıkların boy ölçümleri yapı-
lırken, yasak olan türlerin sa-
tışının yapılıp yapılmadığı da 
kontrol ediliyor.  n İHA

Seydişehir’de, anaokulu 
öğrencilerine yönelik ağız ve 
diş sağlığı eğitimi gerçekleş-
tirildi. Diş Hekimi Kevser Bü-
yükkoçak, Ağız ve Diş Sağlığı 
Haftası etkinlikleri kapsamın-
da Merkez İlkokulu Anaokulu 
öğrencilerine ağız ve diş sağ-

lığının önemini anlatarak, diş 
sağlığı konusunda bilgi verdi. 
Büyükkoçak, küçük yaşta ka-
zanılan alışkanlıkların ve öğ-
renilen bilginin hayat boyu 
devam ettiğini, bu yüzden 
eğitimlerin çok önemli oldu-
ğunu kaydetti.  n AA

Saadet Partisi Konya İl Gençlik 
Kolları, 'Katliama Ortak Olma' baş-
lığıyla düzenledikleri basın açık-
lamasının 7'cisini Kültürpark’ta 
gerçekleştirdi. Basın açıklamasın-
da konuşan Saadet Partisi Konya İl 
Gençlik Kolları Başkan Yardımcı-
sı Sadullah Harun Özyer, iktidara 
yönelik sert eleştirilerde bulundu. 
Özyer, açıklamasında şu ifadelere 
yer verdi: "Gazze halkı; okullarda, 
hastanelerde güvenli bölge denilen 
yerlerde toplu katliamlara maruz 
bırakılıyor. Kendilerine reva görülen 
derme çatma çadırlarında bile rahat 
bırakılmıyor”
‘GAZZELİ ÇOCUKLARA SAHİP ÇIKIN’

Şehitlere sahip çıkmak Gazze'li 
çocukların çığlığı için meydanlarda 
olduklarını belirten Özyer, "Şehit-
lerin mirasına sahip çıkmak için, 
Gazze’li çocukların çığlığı olmak 
adına yine meydanlardayız. Ülke-
mizin Gazze’yi savunma konusunda 
yapması gerekenleri yapmadığı için 
soykırımın hunharca devam ettiği-
nin bilincindeyiz. Yetki sahiplerini, 
iktidarı uyarmak için bir araya gel-
dik. 7. Haftamızda da Katliama Or-
tak Olma diyerek gerçek ve somut 
icraatları talep etmeye devam edi-
yoruz. Ümit ediyoruz ki bu talepler 
gerçekleşir ve katliam son bulur; bu 
defa kutlamalar için bir araya geli-
riz. Mahalleleri bombalanmış, evleri 
yerle bir olmuş defalarca yerlerini 
terk etmek zorunda kalan Gazze 
halkı; okullarda, hastanelerde gü-
venli bölge denilen yerlerde toplu 
katliamlara maruz bırakılıyor. Ken-
dilerine reva görülen derme çatma 
çadırlarında bile rahat bırakılmıyor. 
O ince kumaşlara tonluk bombalar 
atılıyor. Kışın gelmesiyle artan ya-
ğışlar sebebiyle ondan da mahrum 
kalıyorlar. Biz bütün teçhizatımız-
la birlikte dışarıda yarım saat bile 
soğuğa dayanamazken, Gazze’de 
çocuklar donma tehlikesi geçiriyor. 
Bütün bunlar gözlerimizin önünde 

yaşanırken yağmurun dinmesini 
mi bekleyeceğiz. Ya da ebabil kuş-
larının gelmesini mi bekleyeceğiz. 
Eğer gökten bir felaket gelecek olsa 
zalimlerle birlikte onların katliamla-
rına sessiz kalanların da üzerlerine 
belalar sağanak sağanak yağar. Biz 
bu zulme razı değiliz. Zalimlerle iş 
birliği yapanların da, katliama ortak 
olanların da karşısındayız. Her şekil-
de onlarla mücadeleye devam ede-
ceğiz. İktidardan beklediğimiz şey 
çok basit; mazlumlardan taraf olun. 
İsrail'le tüm diplomatik ilişkilerinizi 
kesin. Yaptığı zulümlerin hesabını 
sorun, yaptırım uygulayın, yalnız 
bırakın, köşeye sıkıştırın. İsrail terör 
örgütünü devlet olarak tanımaktan 
vazgeçin" diye konuştu.

‘YETKİ SAHİPLERİ KINAMAK 
YERİNE İCRAATA GEÇSİN’

İktidara sert eleştirilerde bulu-
nan Özyer İsrail’le tüm ilişkilerin 
kesilmesi gerektiğini söyledi. Özyer 
sözlerini şöyle sürdürdü: "İktidardan 
beklediğimiz şey çok basit; ülkemiz-

deki tüm katilleri ve destekçilerini 
kovun. İsrail’in koruyucusu olan 
Amerikan’ın kirli postallarını ülke-
mizde istemiyoruz. Katillere destek 
olmayın. Adana’daki İncirlik üssünü 
kapatın, Malatya kürecik radar üssü-
nü kapatın, Siyonistleri kör edin. İk-
tidardan beklediğimiz şey çok basit; 
kanlı ticareti durdurun. İsrail’le tica-
rete kılıf bulmak için her defasında 
daha başka yalanlara başvuruyor-
sunuz. Yalanlarınıza inanmayan 
duyarlı insanların uyarılarını şiddet 
göstererek bastırıyorsunuz. Siz maz-
lumların değil zalimlerin boğazına 
çökün. Zalimlerin nefesini kesin. Li-
manları Siyonistlere kapatın, ticareti 
kesin ve buna kılıf uydurmayın. Geç-
tiğimiz günlerde iktidar tarafından 
‘akan kan üzerinden oy hesabı yapı-
lıyor’ denilerek yapılan ticaret örtbas 
edilmeye çalışıldı. Buradan iktidara 
ve tüm bileşenlerine sesleniyoruz. 
Kimse oy hesabı yapmıyor ama siz 
dolar hesabı yapıyorsunuz. Varil ba-
şına alınan dolarla övünen sizsiniz. 

Katillerden alacağınız üç kuruşa ül-
keyi muhtaç hale getiren de yine siz-
siniz. Gerçekler gün gibi ortada, se-
çimlerde yalanlarınıza Gazze’yi alet 
eden sizsiniz. Şimdi yalanları bırakın 
Bakü-Ceyhan boru hattından israile 
taşınan petrolü durdurun, vanaları 
kapatın. İktidar; ‘Gazze için görü-
nenden çok daha fazla’ destek ver-
diğini söylüyor. Eğer görünmeyen 
bir destek varsa durum gerçekten 
vahim. Yok gözle görünen bir destek 
varsa bu daha da vahim. Kendinize 
hiç bakıyor musunuz? Yanlış tarafa 
mı destek veriyorsunuz acaba? Elli 
bin insan katledilmiş, yüz binden 
fazlası yaralı, binlercesi kayıp. Hangi 
destekten bahsediyorsunuz. Zerre 
kadar vicdanınız varsa çözümleri-
mizi sunuyoruz. D-8 İslam Birliğini 
canlandırın. Gazze’yi işgalden kur-
tarmak için İslam Barış Gücü’nü 
oluşturun. Katliamlara son verin."

KATİLLERE DESTEK VERMEK İÇİN 
HER YOLU KULLANIYORSUNUZ
İsrail' ile ticarete devam ettir-

mek için yetki sahiplerinin her yolu 
denediklerini belirten Özyer sözle-
rini şöyle tamamlandı: "İsrail terör 
örgütünün paravan yapılarından 
biri olan chabad (habad); dünyanın 
birçok yerinde olduğu gibi ülke-
mizde ve Kuzey Kıbrıs’ta da ajanlık 
faaliyetleri yapıyor. Stratejik nokta-
larda çeşitli isimlerle arazi satın alıp 
işgale zemin hazırlıyor. İ Bu eylemi 
gerçekleştirenler ülkeden ayrılıp 
Türkiye’ye geldiler. MİT ve Emniyet 
marifetiyle İstanbul’da yakalandı-
lar. İktidar medyası bu operasyonu 
övgüyle duyurdu. Salonları terk et-
meyin, alınganlık yapmayın. Eğer 
samimiyseniz tarafınızı doğru seçin. 
Biz inanıyoruz ki Katliamlar sona 
erecek. Aksa Tufanı başarıya ulaşa-
cak. Siyonist cani sürüsü Gazze’den 
ve tüm Filistin’den kovulacak. Milli 
Görüş Gençliği olarak Kudüs özgür 
olana kadar mücadelemizi sürdüre-
ceğiz.”  n HABER MERKEZİ

Sadullah Harun Özyer

'Katliama Ortak Olma' başlığıyla yapılan basın toplantısında konuşan Saadet Partisi Konya İl Gençlik Kolları Başkan 
Yardımcısı Sadullah Harun Özyer, Gazze’de ‘güvenli’ olarak ilan edilen bölgelerde toplu katliam yapıldığına dikkat çekti

'Güvenli katliam!'

AVM otoparkını amcasıyla bir-
likte işleten genç, otopark ücretine 
itiraz eden doktor ve babasının sal-
dırısına uğradı. Olay anı saniye sani-
ye güvenlik kamerasına yansırken, 
saldırıya uğrayan gencin başına 4 
dikiş atıldı. Olay, geçtiğimiz cumar-
tesi günü öğle saatlerinde merkez 
Selçuklu ilçesi Nişantaş Mahallesi 
Dr. Mehmet Hulusi Baybal Caddesi 
üzerinde bulunan bir alışveriş mer-
kezinin otopark çıkışında meydana 
geldi. Edinilen bilgiye göre, otopar-
kı işleten amcası K.B.'nin yanında 
çalışan 20 yaşındaki Muammer 
Büyükperdahcı, otopark çıkış kulü-
besinde bulunduğu sırada otopark-
tan çıkan bir araçta bulunan uzman 
doktor M.H.A. ve yanında bulunan 
babası İ.G.A., 30 lira otopark ücre-
tine itiraz etti. Bunun üzerine araç-
tan inen uzman doktor M.H.A. ile 
babası İ.G.A., otopark kulübesinde 
bulunan genç ile tartışmaya baş-
ladı. Tartışma sırasında Muammer 
Büyükperdahcı'ya fiziki müdaha-
lede bulunan İ.G.A.'nın ardından 
doktor M.H.A. kulübeyi tekmeledi. 
Tartışmanın büyümesi üzerine iki 

grup arasında çıkan yumruklu kav-
gada kulübeden çıkan Muammer 
Büyükperdahcı darp edilerek kafa-
sından yaralandı. Çevredeki vatan-
daşların ve AVM güvenliğinin mü-
dahalesi üzerine kavga kısa sürede 
ayrılarak son buldu. Uzman doktor 
ile babası olay yerinden araçlarıyla 
ayrılırken, ihbar üzerine olay yerine 
polis ve sağlık ekipleri sevk edildi. 
Sağlık ekiplerinin hastaneye götür-
düğü gencin kafasına 4 dikiş atıldı.

KAVGA ANI SANİYE 
SANİYE KAMERADA

Olay anı ise saniye saniye gü-

venlik kameraları tarafından kayıt 
edildi. Görüntülerde, otopark çıkı-
şına bir otomobilin geldiği ve içe-
risinden doktor ve babasının çıktığı 
daha sonra iki grup arasında tar-
tışma sonrası yumruklu kavganın 
başladığı ve çevredekilerin müda-
halesi sonrası kavganın son buldu-
ğu görülüyor.

"BAŞIMA ARABANIN ANAHTARINI 
VURMASI SONUCU BAŞIMDA 3 

DİKİŞ, 1 ZIMBA TOPLAM 
4 DİKİŞ MEVCUT”

Karakola giderek uzman dok-
tor M.H.A. ve babasından şika-

yetçi olan Muammer Büyükper-
dahcı, “Saat 13.30 sıralarında 
amcamın işlettiği otoparka bak-
maya geldiğim sırada bir oto-
mobil ile 2 kişi bağırarak, ücret 
ödemeyeceğiz diye geldi. Ben 
olayı izah etmeye çalıştım, o sı-
rada da güvenlik kamerasında 
da görüldüğü gibi babası beni 
iyice tahrik etmeye çalıştı; yana-
ğımdan makas aldı, elime vuru-
yor, kolumu tutmaya çalışıyor. O 
sırada oğlu avucunun içerisinde 
arabanın anahtarını alarak bana 
vurmaya başladı. O sırada cam 
kapandı ben de kapıdan dışarıya 
çıktım. Buraya çıkınca olay iyi-
ce büyüdü ve başıma arabanın 
anahtarını vurması sonucu ba-
şımda 3 dikiş, 1 zımba toplam 4 
dikiş mevcut. Şikayetçi oldum. 
Gönderirdim, bir sonraki geli-
şinde ver derdim ama onlar ne 
yaptı, bağırarak geliyor ve beni 
tahrik ediyor. Bu olayla ilgili bir 
soruşturma dosyası açılsın ve 
kim suçlu ise ortaya çıkartılsın 
istiyorum sadece” dedi. Olayla 
ilgili tahkikat sürüyor.  n İHA

30 lira için işletmeciye saldırdılar

Bu Gazete Basın Meslek İlkeleri’ne uymaya söz vermiştir 

Hususi İlan Reklam Fiyatları 
Logo Üstü  : 1.250 TL + KDV
Çeyrek Sayfa Siyah Beyaz : 750 TL + KDV
Yarım Sayfa Siyah Beyaz       : 1.000 TL + KDV
Tam Sayfa Siyah Beyaz : 2.500 TL + KDV
Arka Tam Sayfa : 5.000 TL + KDV
Arka Yarım Sayfa : 3.000 TL + KDV
Tam Sayfa Renkli İç Sayfa : 4.000 TL + KDV
Sütun Santim fiyatı (S/B) : 140 + KDV

• İletişim Adresi:
Musalla Bağları Mahallesi Dereboyu Sokak No:10 Selçuklu/KONYA

• İletişim Hattı: 444 5 158
Fax: 0332 342 20 20

Haber Mail: haber@konyayenigun.com
Reklam Mail: reklam@konyayenigun.com

www.konyayenigun.com
Konya Yenigün Gazetesi UETS adresi : 25959-15019-48448

• Baskı Merkezi
Arslan Güneydoğu Gazetecilik, Matbaacılık ve Kağıtçılık A.Ş.

Saray Osmangazi Mh. Sütçü İmam Sk. No: 33 Pursaklar/ANKARA
Tlf: 0312 419 20 01 

• Dağıtım Şirketi
Burçak İletişim Dağ. Paz. Kargo Nak. Tütün ve Tütün Ür. Tic. Ltd. Şti.
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Cumhurbaşkanlığı İletişim 
Başkanlığı Konya Bölge Müdürlü-
ğü ve Konya İl Sağlık Müdürlüğü 
işbirliğiyle, 25-28 Kasım 2024 ta-
rihlerinde basın mensuplarına yö-
nelik olarak düzenlenen ‘Sertifikalı 
Temel İlk Yardım Eğitimi’, sertifika 
dağıtım töreniyle sona erdi.

Cumhurbaşkanlığı İletişim Baş-
kanlığı Konya Bölge Müdürlüğü ve 
Konya İl Sağlık Müdürlüğü işbirli-
ğiyle, 25-28 Kasım 2024 tarihlerin-
de basın mensuplarına yönelik ola-
rak düzenlenen ‘Sertifikalı Temel 
İlk Yardım Eğitimi’ sertifika dağıtım 
töreniyle sona erdi. Konya İl Sağlık 
Müdürlüğü Bölge Eğitim, Araş-
tırma, Uygulama ve Simülasyon 
Merkezi’nde gerçekleştirilen törene 
Cumhurbaşkanlığı İletişim Baş-

kanlığı Konya Bölge Müdürü Oğuz 
Tunç, Konya İl Sağlık Müdürü Prof.
Dr. Mehmet Koç, Acil Sağlık Hiz-
metleri Başkanı Dr. Ahmet Ergin ile 
Uzman Eğitmen Sağlık Personeli ve 
kursiyer basın mensupları katıldı.

Törenin açılış konuşmasını ya-
pan Konya İl Sağlık Müdürü Prof.
Dr. Mehmet Koç, konuşmasının 
başında basın mensuplarını 4 gün 
boyunca eğitim tesislerinde ağırla-
maktan duyduğu memnuniyetini 
belirtti. Koç, basın mensuplarının 
meslekleri gereği herhangi bir olay 
anında muhataplarından önce olay 
mahalline varabildiklerini ifade 
ederek, aldıkları ilk yardım eğitim-
leriyle insan hayatına dokunma 
konusunda ağır bir yükümlülük ve 
yetkiyi üstlendiklerini söyledi.   

Daha sonra söz alan Cumhur-
başkanlığı İletişim Başkanlığı Kon-
ya Bölge Müdürü Oğuz Tunç ise 
konuşmasında; Basın mensupları-
nın böylesi önemli bir hizmetle bu-
luşmasına vesile olmaktan duydu-
ğu memnuniyetini dile getirerek, 
Cumhurbaşkanlığı İletişim Baş-
kanlığı olarak, basın mensuplarının 
işlerini kolaylaştırabilecek ve fayda 
sağlayabilecek her türlü eğitimsel 
faaliyette lojistik manada gerekli 
desteğin verileceğini söyledi. Oğuz 
Tunç, basın mensuplarının gerek 
mesleki ve gerekse kişisel kapasi-
te gelişimlerine yönelik eğitimle-
rin devam edeceğini ifade ederek, 
Konya İl Sağlık Müdürü Prof.Dr. 
Mehmet Koç ve uzman eğitmen 
sağlık personeline katkılarından 

dolayı teşekkür etti.
Konuşmaların ardından, eği-

timler sonunda yazılı sınav ve 
uygulamalarda başarı göstererek 
Sağlık Bakanlığından onaylı ser-
tifika almaya hak kazanan basın 
mensuplarının sertifikaları, Cum-
hurbaşkanlığı İletişim Başkanlığı 
Konya Bölge Müdürü Oğuz Tunç 
ve Konya İl Sağlık Müdürü Prof.
Dr. Mehmet Koç tarafından tak-
dim edildi. Programın sonunda, 
eğitmenler ve basın mensuplarıyla 
birlikte toplu hatıra fotoğrafı çekimi 
gerçekleştirildi. Temel ilk yardım 
eğitimlerini başarıyla tamamla-
yan basın mensupları ayrıca Sağlık 
Bakanlığından onaylı ‘İlkyardımcı 
Kimlik Kartı’ almaya da hak kazan-
dı. n HABER MERKEZİ
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Karatay Belediyesi, her yıl 
olduğu gibi bu yıl da soğuk 
havaların gelmesiyle birlikte 
vatandaşa çorba ikramında 
bulunuyor. Sabahın erken sa-
atlerinden itibaren mobil ik-
ram araçlarıyla şehrin en işlek 
noktası olan noktada sıcak çor-
ba ikramında bulunan Karatay 
Belediyesi, Konyalıların büyük 
takdir topluyor. İşe, hastaneye 
veya okula gitmek üzere yola 
çıkan vatandaşlar, bu ikramla 
güne sıcak ve güzel bir başlan-
gıç yapmış oldu.

KONYALILARIN 
GÖNLÜNÜ ISITAN İKRAM 

İlçenin işlek noktalarına 

yerleştirilen mobil ikram araç-
ları, özellikle vatandaşların 
yoğun olduğu otobüs durakla-
rı, meydanlar ve çarşı bölge-
lerinde hizmet veriyor. Sıcak 
çorba ikramı, hem zamandan 
tasarruf etmek isteyene pratik 

bir çözüm sunuyor hem de so-
ğuk havada iç ısıtan bir ikram. 
Karatay Belediyesi’nin sıcak 
çorba ikramıyla güne başlayan 
vatandaşlar; “Karatay Beledi-
yesi’ne ve Başkanımız Hasan 
Kılca’ya teşekkür ederiz” de-

diler.  
VATANDAŞLARIMIZIN MUTLULUĞU 

BİZİ DE MUTLU EDİYOR
Karatay Belediye Başkanı 

Hasan Kılca, çorba ikramıy-
la Konyalıların soğuk havada 
güne sıcak bir başlangıç yap-

maya katkı sağladıklarını dile 
getirerek, söz konusu ikramla-
rının belirli günlerde süreceği-
ni aktardı.

Başkan Hasan Kılca; “Ka-
ratay Belediyesi olarak sosyal 
belediyecilik anlayışını tüm 

uygulamalarımızda gösterme-
ye çalışıyoruz. Sabahın erken 
saatlerinde çalışmak, okula 
veya hastaneye gitmek için 
yola çıkan hemşehrilerimizin 
bu soğuk havalarda içlerini 
ısıtmak ve güne sıcak bir baş-
langıç yapmalarını sağlamak 
bizleri de mutlu ediyor. Sosyal 
belediyecilik anlayışımızın bir 
parçası olan bu ve daha birçok 
uygulamalarımızla hem vatan-
daşlarımızın yanında oluyor 
hem de onların dualarını alı-
yoruz. Bu tür projelerle hem-
şehrilerimizin yanında olmaya 
devam edeceğiz” şeklinde ko-
nuştu. n HABER MERKEZİ 

Karatay’da gönüller çorbayla ısınıyor

Cumhurbaşkanlığı İletişim 
Başkanlığı (CİB) Konya Bölge Mü-
dürü Oğuz Tunç, Konya Yenigün 
Gazetesi Yönetim Kurulu Başkanı 
Mustafa Arslan ve İstihbarat Şefi 
Muhammed Esad Çağla’yı ziyaret 
etti. Gündeme dair konuların yer 
aldığı ziyarette Konya’daki yerel 
basının gücü, Anadolu medya-
sının önemi hakkında da konu-

şuldu. CİB Konya Bölge Müdürü 
Oğuz Tunç, misafirperverliği dola-
yısıyla Yenigün Gazetesine teşek-
kür ederken Arslan ve Çağla da 
Tunç’a nazik ziyareti dolayısıyla 
teşekkür etti. Tunç’a Konya Yeni-
gün Gazetesi ücretsiz eki olarak 
çıkarılan 10’Lar Dergisi’nin 2024 
yılı çalışmaları takdim edildi. 
n TÜLİN ŞEKER 

CHP Konya Milletvekili Barış 
Bektaş, göllerimizin ve su kay-
naklarımızın koruması için ulusal 
bir su yasasının biran önce çıka-
rılması gerektiğine dikkat çeke-
rek, “Bugün gündemimizde Eber 
Gölü'nde yaşanan doğa felaketi 
var. Tabii, buna son yangınlar üze-
rinden bir değerlendirme yapmak 
son derece yanlış. Bu yüzden, bu 
önergenin kabulünde ciddi bir 
fayda olduğunu düşünüyorum. 
Eber gölünün yok olmasının ce-
vabı basit, AKP'nin çevre politikası 
sadece kâğıt üzerinde. Neredeyse 
sulak alanlarla ilgili, korumayla 
ilgili, doğa haklarıyla ilgili yok de-
necek kadar az bir bütçe bugün 
Eber Gölü'nün yok edilmesine ne-
den olmuştur. Ulusal bir su yasası 
yirmi iki yıllık bir iktidara rağmen 
çıkartılamamıştır. Burada konu sa-
dece Eber Gölü de değildir, yakın 
zamanda yok olan başka bir doğa 
zenginliğimiz de seçim bölgem 
olan ve "Türkiye'nin göl kraliçe-
si" tabir edilen Akşehir Gölü'dür. 
Akşehir Gölü de kurudu ve bir 
bataklık hâline gelerek yok oldu; 
yine, bu iktidarın doğal kaynak-
larla ilgili bilimsellikten uzak yak-
laşımları ve suyu yönetememesi 

nedeniyle gerçekleşti. Bu kayıplar 
sadece Eber ve Akşehir'le de sınır-
lı değil; Beyşehir ve Ilgın Çavuşçu 
Gölü başta olmak üzere, bir kısmı 
Konya'da bulunan Göller Bölgesi 
önemli ölçüde yok olma tehdidi al-
tında, endemik bitkilere kadar tesir 
eden bir iklim değişikliğine de yol 
açmış durumda. AKP'nin bu politi-
kaları, maalesef muhalefetten ge-
len her öneriyi reddetmeleri, suyu 
yönetmemeleri, tarımsal kullanım-
la ilgili bir politikalarının olmaması, 
münavebe, ürün çeşitliliği, bir ta-
rımsal planlama olmaması ülkeyi 
ve başta İç Anadolu olmak üzere 
göller bölgesini kuruma noktasına 
getirmiş durumda.  Burada iktidarı 
-acilen planlı bir şekilde başta ta-
rımsal kullanımda suyun kullanımı 
konusunda bir yasal düzenleme ih-
tiyacı söz konusu- bir planlama, ta-
rım konusunda da üreticinin kendi 
başına kaderine terk edilmemesi, 
münavebe, ürün deseninin oluş-
turulması konusunda bilinçli bir 
yaklaşıma davet ediyoruz, sorum-
luluğa davet ediyoruz. Aksi hâlde 
Akşehir ve Eber gibi Türkiye'nin en 
büyük tatlı su gölü olan Beyşehir 
Gölü'müzü de kaybedeceğiz” diye 
konuştu.  n HABER MERKEZİ

Tunç ile Anadolu 
basınının gücü konuşuldu 

‘Korunamadığı 
gibi yok ediliyor’

MHP Konya Milletvekili Konur Alp Koçak, Türkiye Selçuklu Devleti’ne payitahtlık yapmış olan Konya’nın tarihî ve kültü-
rel mirasına sahip çıkılması için önemli bir adım atarak “Ecdadımız devlet töreni ile defnedilmeye fazlasıyla lâyıktır.” dedi 

‘Sultanlar için 
tören yapılsın’

Konya İl Kültür ve Turizm 
Müdürlüğü tarafından 2017’de 
başlatılan Türkiye Selçukluları 
Konya Hanedan Türbesindeki 
Naaşlarının Tanzimi projesinin 
uzun ve titiz çalışmalar 2023’te 
tamamlandığını belirten Koçak, 
projenin tam anlamıyla tamam-
lanmış sayılması için Selçuklu 
Sultanlarının devlet töreniyle 
defnedilmesi gerektiğini savun-
du. 

Konuya ilişkin MHP Genel 
Başkanının yaptığı açıklamaya 
da değinen Koçak, önergesinde 
MHP Genel Başkanının şu söz-
lerine yer verdi: “Elleri öpülesi 
hünkarlarımızın ebedi istirahat-
lerine tevdi ve teslimi geldiği-

miz bu aşamada tarih görevi, 
devlet görevi, milli vefanın ve 
bekanın omuzlarımıza yükledi-
ği ertelenemez sorumluluktur. 
Dilek ve temennim odur ki hü-
kümdarlarımızın kemiklerini 

daha fazla sızlatmadan büyük 
ve görkemli bir devlet töreniy-
le kabirlerine yerleştirilmele-
ri, böylelikle emsalsiz saygı ve 
bağlılığımızın nispeten gösteril-
mesidir.” 

Proje hakkında detaylı bil-
giler veren Koçak, naaş kalın-
tılarının tasnif, tespit ve tedfini 
yapıldıktan sonra pozitif kimlik-
lendirme ve DNA tespitiyle soy 
bağlantısının belirlendiğini, üç 
boyutlu yeniden yüzlendirme 
gibi teknolojiler kullanılarak ha-
nedan üyelerinin cesetlerinin 
uzun yıllar sonra bütünlükleri-
ne kavuşturulduğunu ifade etti. 
Projenin sonraki aşamasında 
hanedan üyelerinin heykelleri-

nin yapıldığını ve bu heykellerin 
Konya’da bulunan Dar-ül Mülk 
Sergi Sarayında sergilenmekte 
olduğunu belirtti ve Bakanlığa 
şu soruları yöneltti: Bakanlığı-
nızca, Türkiye Selçukluları Ha-
nedan üyelerinin defni için bir 
devlet töreni yapılmasına yö-
nelik bir çalışma yürütülmekte 
midir? Dar-ül Mülk Sergi Sara-
yı’ndaki serginin, Türk tarihi ve 
kültürünün tanıtımı amacıyla, 
yabancı ülkelerde de açılmasına 
dair bir proje var mıdır? Sözko-
nusu serginin, Anadolu’daki ilk 
Türk Devletinin kurucularına 
vefâen Cumhurbaşkanı Külli-
yesinde açılması planlanmakta 
mıdır?  n HABER MERKEZİ

Konya basını ilk yardım eğitimini tamamladı

Barış Bektaş

Konur Alp Koçak
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erredeki zarafet, kürre hususunda 
hayli malumat veriyor. Büyük ola-
nı anlamak için küçük olana bak-

mayı bilmeli, müspet büyümek için sa-
nırım önce küçülmeliyiz. Debdebenin, 
gösterişin, doymayan zihin ve kalplerin 
neleri yok ettiğini görebiliyor muyuz?
İlahlık Allah’a has olmalı. İnsanın benli-
ğini putlaştırması, ilahlaştırmaya çalış-
tığı şeyin nasıl da şeytanlaştığını, insa-
nı nasıl yavaşça yiyip bitirdiğini apaçık 
gösteriyor.
Mutlak güzelliğin belki de tam merke-
zindedir sadelik. Çünkü öze dair izler 
taşır. Suni olanı reddeder. Itri’nin Sa-
lat-ı Ümmiyesi kadim müziğimizin en 
sade bestelerindendir. Yüzlerce yıl geç-
mesine rağmen sadece bu coğrafyada 
değil, Müslümanların ayak bastığı her 
yerde Alemlere rahmet efendimizi o 
sade nağmeleri ile yad etmiştir. Yer yü-
zünde en çok ziyaret edilen yer kuşku-
suz Kâbe-i muazzamadır. Gönüllere şifa 
Kâbe-i muazzama dünyadaki en sade 
mimari yapılardan birisidir.
Küçüldükçe büyümenin nice örnekleri 
vardır tarihte, İmam-ı Gazali en zirve-
deyken her şeyi bırakıp bir köşeye çekil-
mese idi bu derinliğini yakalayabilecek 
miydi? Yüksek basireti ile büyüklenme-
nin, gösterişin kurt misali insanı nasıl 
tükettiğini anlamasaydı, anlatamaya-
caktı bilgeliğini. Picasso’nun en değer 
verdiği tablolarına bakarsak, Hamma-
mizade İsmail Dede Efendi’nin en se-

verek bestelediği eserleri görerek ve 
hissederek dinlersek, sadeliğin nasıl bir 
büyüklük olduğunu anlayacağız.
“Sadelik en yüksek gelişmişlik düzeyi-
dir.” diyen Leonardo Da Vinci, “Sadelik 
karışık düşünceleri süsler.” diyen Eins-
tein, “Sade insanlar Allah’ı, güneşin 
harareti ve bir çiçeğin kokusu kadar 
tabiî olarak hissederler.” diyen Edgar 
Allen Po, “Sadelik aklın özüdür” diyen 
Ebu Hadrat ve daha nice büyük zihinler 
bu sırrı izaha memur olmuşlardır.
Alemlere rahmet efendimiz: “Siz işit-
miyor musunuz? İşitmiyor musunuz? 
Sade yaşamak imandandır; sade hayat 
sürmek imandandır.” (Ebû Dâvûd, Te-
reccül 2. Ayrıca bk. İbni Mâce, Zühd 4) 
Hadisi üzerine uzunca düşünmek ge-
rekmiyor mu?
Ayet-i Kerimede Yüce Allah “Derken, 
Kârûn, ihtişamı içinde kavminin karşı-
sına çıktı. Dünya hayatını arzulayanlar: 
Keşke Kârûn’a verilenin benzeri bizim 
de olsaydı; doğrusu o çok şanslı, dedi-
ler. Kendilerine ilim verilmiş olanlar 
ise şöyle dediler: Yazıklar olsun size! 
İman edip iyi işler yapanlara göre Al-
lah’ın mükâfatı daha üstündür.” Kasas 
sûresi (28), 79-80 buyurarak, işin özü-
nü dimağlara kazımıyor mu?
Hulasa sadece yaşamak için “sade”ce 
yaşamalıyız.

YAVUZ 
DOĞAN

“SADE” CE 
YAŞAMAK

Z

89
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Bilim insanları tarafından sadece Türkiye'de yayılım gösteren yeni tür bitki literatüre kazandırıldı. Uysal'ın bulduğu yeni bitkiye öğret-
menin soy ismi bitkiye verildi; bu gruptaki bitkilerin yemek, ilaç ve kozmetik sanayiinde önemli bir veri kaynağı olduğuna dikkat çekildi 

Konyalı Fen Bilgisi Öğretme-
ni Süleyman Uysal'ın kendilerine 
gönderdiği bir örnekle yola çıkan 
Recep Tayyip Erdoğan Üniversi-
tesi (RTEÜ), Giresun Üniversitesi 
(GRÜ) ve Karadeniz Teknik Üni-
versitesi (KTÜ) mensubu bilim in-
sanları, gönderilen bitkinin yeni bir 
tür olduğu kanaatine vardı. Yapılan 
çalışmalar neticesinde yanılmadık-
larını gören ekip bitkiyi literatüre 
kazandırmış oldu. Halk dilinde Ma-
dımak olarak bilinen Polygonum 
bitki ailesine ait yeni bir tür lite-
ratüre kendisini bulan Süleyman 
Uysal'ın soyadından da esinlenerek 
'Polygonum Uysalii' olarak geçti.

Bitkinin Süleyman Uysal tara-
fından Antalya civarında bulundu-
ğuna dikkat çeken RTEÜ Biyoloji 
Bölümü Öğretim Üyesi Prof. Dr. 
Serdar Makbul “Türkiye, sahip 
olduğu bitki çeşitliliği nedeniy-
le dünyada eşine nadir rastlanan 
bölgelerden bir tanesidir. Bizler de 
bitki sistematiği açısından ülke-
mizde belli bitki gruplarını incele-
yerek onları tanımaya ve karakte-
rize etmeye çalışıyoruz. Karadeniz 
Teknik Üniversitesi (KTÜ), Giresun 
Üniversitesi (GRÜ) ve Recep Tayyip 
Erdoğan Üniversitesi'nden (RTEÜ) 
bizler de dahil olmak üzere çalışma 
grubuyla birlikte, Madımak ailesi 
olarak bilinen Polygonum cinsine 
ait bitkileri toplamak üzere Türki-
ye'de saha çalışmaları yapıyoruz. 
Tabii ki, bu saha çalışmaları farklı 
kitleler tarafından da takip ediliyor. 
Konya Seydişehir'de yaşayan bir 
doğa sever bitki gözlemcisi olan 
bir öğretmen, doğaya çıkıp bitkiler 
üzerinde gözlemler yapıyor, fotoğ-
raflar çekiyor ve bunları, o bitki 
grubunu çalışan bilim insanlarıyla 
paylaşıyor. Bu kapsamda, Seydi-
şehir ilçesinden Süleyman Uysal 
adında bir fen bilgisi öğretmeni 

bizlere, Antalya Akseki civarında 
bulduğu bu bitkiyi göndermek iste-
diğini ifade etti. Bitkiyi bizlere gön-
derdiğinde, ilk incelemelerimizde 
bu bitkinin, gerçekten dünyada 
eşine rastlanmayan, sadece ülke-
mizde yayılış gösteren endemik bir 
tür olduğu sonucuna vardık. Yani 
bu bitki, yeni bir tür olduğu kanaa-
tine varıldı” ifadelerini kullandı.

TÜRKİYE İÇİN 
ENDEMİK YENİ BİR TÜR

Bulunan yeni tür üzerinde 
araştırmalar gerçekleştirmek için 
sahaya indiklerinde bitkini sade-
ce Türkiye'de yayılım gösterdiği-
ni gördüklerini sözlerine ekleyen 
Makbul “Bunun üzerine, araştırma 
ekibimizle daha detaylı gözlemler 
yaptık. Bu gözlemler neticesinde, 

yaklaşık 2 yıl süren bir süreçte, bit-
kinin moleküler, mikromorfolojik, 
palinolojik, morfolojik özellikleri 
detaylı bir şekilde incelendi. Dün-
yadaki akrabalarıyla karşılaştırıl-
dığında, gerçekten de bu bitkinin 
dünyada herhangi bir şekilde ya-
yılış göstermediği kanaatine varıl-
dı. Yaklaşık bir yıl süren bir yayın 
aşamasından sonra, bitki ulusla-
rarası saygın bir bilimsel dergide 
yayınlanarak, Türkiye için endemik 
yeni bir tür olarak teşhis edilmiştir” 
dedi.

BULAN ÖĞRETMENİN SOY 
İSMİ BİTKİYE VERİLDİ

Bitkiyi kendilerine ulaştıran 
Fen Bilgisi Öğretmeni Süleyman 
Uysal'ın isminden yola çıkarak 
isimlendirme yapıldığını ifade 
eden Makbul “Bitkinin ismini Pol-
ygonum Uysalii olarak verdik. 
Polygonum zaten bu grubun ismi 
olduğu için bilimsel olarak buna 
herhangi bir müdahale şansımız 
yok. Ancak, soyadı diyebileceğimiz 
ikinci kısmına, belirli kurallar ge-

reği isimler verebiliyoruz. ‘Uysalii' 
ismi de, bu bitkiyi ilk defa bizlere 
tespit eden, bizlerle paylaşan ve 
keşfinde önemli rol oynayan Süley-
man Uysal hocamızın ismine atfen 
verilmiştir. Böylece, bitki bilimi ile 
doğrudan ilgisi olmamasına rağ-
men, Fen Bilgisi Öğretmeni olan 
hocamıza doğaya verdiği katkılar-
dan dolayı teşekkür mahiyetinde 
bu ismi armağan etmiş olduk” şek-
linde konuştu.

İLAÇ VE KOZMETİK SANAYİ GİBİ 
ÖNEMLİ SANAYİ KOLLARINA DA 

ÖNEMLİ BİR VERİ KAYNAĞI
Polygonum grubu bitkilerin 

yemek ve ilaç sanayi dışında koz-
metik sanayiinde de önemli bir 
veri kaynağı olduğuna dikkat çe-
ken Kundakçı “Özellikle Madımak 
olarak bilinen bitkinin yemek ola-
rak tüketilmesinin yanı sıra, ku-
rutularak çay olarak da tüketildiği 
bilinmektedir. Çay olarak tüketildi-
ğinde, grip, nezle ve soğuk algınlığı 
gibi hastalıkların rahatlatılmasında 
etkili olduğu, ayrıca önemli sedatif 
etkilerinin bulunduğu bilinmekte-
dir. Bitkinin bu tıbbi kullanımları-
nın ve özellikle ülkemizin gastrono-
mik ekonomisine katkı sağlanması 
göz önünde bulundurulduğunda, 
çünkü bitkinin özellikle Madımak 
grubu olarak bilinen Polygonum 
türlerinin doğal ortamlarda yetişti-
rildiği gibi, kültüre edilmiş alanlar-
da da yetiştirildiği görülmektedir. 
Böylece, ülke ekonomisine de ticari 
katkılarının büyük olduğu anlaşıl-
maktadır. Tüm bunlar göz önünde 
bulundurulduğunda, gerek yeni 
türümüzün keşfi gerekse Polygo-
num grubu bitkilerin dünya bitki 
biyoçeşitliliğine katkı sağlaması, 
ilaç ve kozmetik sanayi gibi önemli 
sanayi kollarına da önemli bir veri 
kaynağı oluşturacağı düşünülmek-
tedir” diye konuştu. n İHA

Konyalı öğretmenin 
buluşuna soyadı verildi

ASRİAD Konya’dan Ankara çıkarması
 Asrın İşinsanları Derneği (AS-

RİAD) Konya Şube Başkanı Ab-
dullah Karabağ, yönetim kurulu 
üyeleri, Genç ASRİAD Konya Şube 
Başkanı Fuat Çatal ve yönetim 
kurulu üyeleri, Kurumsal İlişkiler 
Başkanı Adem Seren ve Yardımcısı 
Mustafa Gülsever’in organizasyonu 
ile Ankara'da ziyaretlerde bulundu. 
ASRİAD Konya heyeti, Çalışma ve 
Sosyal Güvenlik Bakan Yardımcısı 
Faruk Özçelik’i bakanlıkta ziyaret 
ederken; AK Parti Konya Millet-
vekilleri Tahir Akyürek, Mustafa 
Hakan Özer, Abdullah Ağralı, Latif 
Selvi, MHP Konya Milletvekili Ko-
nur Alp Koçak’ı da TBMM’de ziya-
ret etti. 

ÇALIŞMALAR, MEYVESİNİ 
EKONOMİ İLE VERECEK! 

Ziyaretlerde ASRİAD Konya 
Şube Başkanı Abdullah Karabağ ta-
rafından Çalışma ve Sosyal Güven-

lik Bakan Yardımcısı Faruk Özçelik 
ve Konya Milletvekillerine ASRİAD 
Konya’nın çalışmalarının yanı sıra 
üyelerin talep ve istekleri de iletil-
di. ASRİAD Konya Şube Başkanı 
Abdullah Karabağ, ASRİAD Kon-
ya üyelerinin şehrin ekonomisinde 
önemli bir yere sahip olduğunu 
ifade ederek nazik ev sahipliği için 
Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakan 
Yardımcısı Faruk Özçelik’e, AK Par-
ti Konya Milletvekilleri Tahir Akyü-
rek, Mustafa Hakan Özer, Abdul-
lah Ağralı, Latif Selvi, MHP Konya 
Milletvekili Konur Alp Koçak’a   te-
şekkür etti. Karabağ, hükümetin 
ekonomi konusunda adımlarının 
önümüzdeki süreçte meyvesini ve-
receğine inandıklarını, iş dünyası 
olarak da ellerinden gelen desteği 
vermeye devam edeceklerini de 
sözlerine ekledi.
n MUHAMMED ESAD ÇAĞLA

Kardiyo, son 
yıllarda popülerliği 
hızla artan bir egzer-
siz türüdür ve hem 
sağlık hem de fitnes 
açısından sayısız 
fayda sunar. Kardiyo, 
kardiyovasküler sis-
temin güçlenmesini 
amaçlayan egzersiz-
ler bütünüdür. Bu 
egzersizler, kalp atış 
hızını artırarak kalp ve 
akciğerlerin daha verimli çalışmasını 
sağlar. Peki, kardiyo nedir ve neden 
bu kadar önemlidir?

Kardiyo, kalbin daha etkili bir şe-
kilde çalışmasını sağlamak amacıyla 
yapılan herhangi bir fiziksel aktivite-
dir. Bu tür egzersizler, kalp atış hızını 
artırır ve dolaşım sistemini uyarır. En 
yaygın kardiyo egzersizleri arasında 
koşu, yürüyüş, yüzme, bisiklete bin-
me, dans, aerobik ve ip atlama yer 
alır. Kardiyo egzersizleri, hem düşük 
hem de yüksek yoğunluklu olabilir 
ve bu da herkesin kendi fitness se-
viyesine uygun bir program bulabi-
leceği anlamına gelir.

Kardiyo egzersizleri, vücuda pek 
çok fayda sağlar ve genel sağlık du-
rumunu iyileştirir. İşte kardiyonun en 
önemli sağlık faydalarından bazıları:

1. Kalp Sağlığı: Kardiyo 
egzersizleri, kalp sağlığını destekler 
ve kardiyovasküler hastalık riskini 
azaltır. Kalp kaslarını güçlendirir, kan 
basıncını düzenler ve kötü kolesterol 
seviyelerini düşürür. Düzenli kardi-
yo yapmak, kalp krizi ve felç riskini 
önemli ölçüde azaltır.

2. Kilo Kontrolü: Kardiyo, 
kalori yakmanın etkili bir yoludur ve 
kilo kontrolü sağlar. Yağ yakımını 
artırır ve metabolizmayı hızlandırır. 
Düzenli olarak kardiyo yapmak, kilo 
vermek veya ideal kiloyu korumak 
için mükemmel bir yöntemdir.

3. Akciğer Kapasitesi: Kardi-
yo, akciğer kapasitesini artırır ve so-
lunum sisteminin daha verimli çalış-
masını sağlar. Daha güçlü ve sağlıklı 
akciğerler, günlük aktivitelerde daha 
az yorulmayı ve daha fazla enerjiye 
sahip olmayı sağlar.

4. Ruh Sağlığı: 
Kardiyo egzersizleri, 
endorfin salınımını 
artırarak ruh halini 
iyileştirir ve stresi 
azaltır. Depresyon ve 
anksiyete belirtilerini 
hafifletmeye yardım-
cı olur ve genel ruh 
sağlığını destekler. 
Aynı zamanda, kardi-
yo egzersizleri, uyku 
kalitesini artırır ve din-

lenmiş bir şekilde uyanmayı sağlar.
5. Kas ve Kemik Sağlığı: 

Kardiyo egzersizleri, kasları güçlen-
dirir ve kemik yoğunluğunu artırır. 
Osteoporoz ve kas zayıflığı gibi so-
runların önlenmesine yardımcı olur. 
Ayrıca, kas dayanıklılığını artırarak, 
günlük yaşam aktivitelerinde daha 
fazla enerji ve güç sağlar.

Kardiyo egzersizlerine başlamak 
için, düşük yoğunluklu aktivitelerle 
başlamak ve zamanla yoğunluğu 
artırmak önemlidir. Yürüyüş, yeni 
başlayanlar için mükemmel bir 
kardiyo egzersizidir. Haftada en az 
150 dakika orta yoğunlukta kardiyo 
yapmak, genel sağlık ve fitnes için 
önerilen minimum süredir. Daha ile-
ri seviyedeki bireyler, yüksek yoğun-
luklu interval antrenmanları (HIIT) 
deneyebilirler. Bu tür antrenmanlar, 
kısa süreli yüksek yoğunluklu eg-
zersizlerle daha etkili sonuçlar elde 
edilmesini sağlar.

Kardiyo egzersizlerine başlama-
dan önce, bir sağlık profesyoneliyle 
görüşmek ve uygun bir program 
oluşturmak önemlidir. Egzersiz sıra-
sında vücut sinyallerini dinlemek ve 
aşırıya kaçmamak da dikkat edilmesi 
gereken noktalardır.

Kardiyo egzersizleri, genel sağlık 
ve fitnes için vazgeçilmezdir. Kalp 
ve akciğer sağlığını destekler, kilo 
kontrolüne yardımcı olur, ruh halini 
iyileştirir ve kas ile kemik sağlığını 
korur. Düzenli olarak kardiyo yapa-
rak, daha sağlıklı, enerjik ve mutlu 
bir yaşam sürdürebilirsiniz. Kardi-
yoyu günlük rutininizin bir parçası 
haline getirerek, uzun vadeli sağlık 
hedeflerinize ulaşabilirsiniz.

KARDİYO EGZERSİZLERİ

haber@konyayenigun.com
ENES CESUR

‘Ölürsem şehit, kalırsam gazi 
diyen bir şehrin çocuklarıyız’
Türkiye Harp Malulü Ga-

ziler Şehit Dul ve Yetimleri 
Derneği, Konya Büyükşehir 
Belediyesi’ni ziyaret etti. Bü-
yükşehir Belediyesi Başkan 
Vekili Mustafa Uzbaş, ziya-
retten duyduğu memnuniyeti 
dile getirerek, “Sizi ağırla-
maktan gurur ve onur duyu-
yoruz. Biz, ölürsem şehit, ka-
lırsam gazi diyen bir şehrin 
çocuklarıyız. Sizler de onu 
temsil ediyorsunuz. Eminim 
çok büyük bir gururdur. Al-
lah emeklerinizi zayi etmesin. 
Temsil ettiğiniz kişiler çok kıy-
metli” diye konuştu.

‘DURUŞUMUZ, MANEVİYATINI 
ÖN PLANA ÇIKARMAK’ 

Türkiye Harp Malulü Ga-
ziler Şehit Dul ve Yetimleri 
Derneği Genel Başkanı Mus-
tafa Işık da Konya Büyükşehir 
Belediye Başkanı Uğur İbra-
him Altay'a ve Konya halkına 
teşekkür ederek, "Biz burada-
ki duruşumuzu, Konya şehit 
ailelerimize ve gazilerimize 
yaptığımız hizmeti Büyükşe-
hir Belediye Başkanımızın da 
destekleriyle şimdi Ankara’da 
elimizden geldiği kadar Tür-
kiye genelinde yine aynı ma-
neviyatını ön plana çıkaracak 
şekilde hizmet etmeye çalışı-
yoruz" dedi. Ziyarette, derne-
ğin yönetim kurulu üyeleri de 
bulundu.  n HABER MERKEZİ

Selçuk Üniversitesi, gelecek-
teki pandemilere karşı aşı geliştir-
me çalışmalarında önemli bir rol 
üstleniyor. Selçuk Üniversitesi Aşı 
Geliştirme Uygulama ve Araştırma 
Merkezi Müdürü Prof. Dr. Osman 
Erganiş, yoğun bakım hastalarında 
antibiyotiklere dirençli bir enfeksi-
yona ve tavuk vebasına yönelik iki 
önemli aşı üzerinde çalıştıklarını 
söyledi. TÜBİTAK 1004 Mükem-
meliyet Merkezi Destek Programı 
kapsamındaki Korunma ve Tedavi 
Ulusal Platformu (KORTUP) bün-
yesinde yürütülen projelerle insan 
ve hayvan sağlığı için kritik öneme 
sahip aşılar geliştiriliyor. Merkez, 
20’den fazla üniversiteden 100’ün 
üzerinde bilim insanı ile birlikte 
çalışarak Türkiye’nin aşı geliştirme 
kapasitesini artırmayı hedefliyor.

‘ANTİBİYOTİK DİRENCİYLE 
MÜCADELEDE SELÇUK 

ÜNİVERSİTESİNİN GİRİŞİMİ’
Dünya Sağlık Örgütü’nün, an-

tibiyotik direncinin 2050 yılında 

yılda 50 milyon ölüme neden ola-
cağını öngördüğünü söyleyen Prof. 
Dr. Erganiş, “Bu bağlamda Selçuk 
Üniversitesi olarak Klebsiella Pneu-
moniae’ye karşı protein aşısı geliş-
tirme çalışmalarımız sürüyor. Bu 
aşı, antibiyotik direncine karşı mü-
cadelede bir dönüm noktası olacak. 
İki farklı protein ürettik ve şu anda 
saflaştırma aşamasındayız. Bu aşı-
nın yoğun bakım hastalarında ha-
yatta kalma oranını artırmasını he-
defliyoruz” ifadelerini kullandı.

‘HAYVAN SAĞLIĞI İÇİN 
DE ÇALIŞIYORUZ’

Hayvan sağlığında ise H9N2 

serotipine karşı bir aşı geliştirme 
projesinde yer aldıklarını belirten 
Erganiş, “Aşının formülasyonu ve 
etkinlik testleri Üniversitemizde la-
boratuvarlarında yapılacak. Selçuk 
Üniversitesi olarak hem insan hem 
de hayvan sağlığına katkı sağlaya-
cak bu tür projelerde bilimsel kapa-
sitemizi en üst düzeyde kullanıyo-
ruz” dedi.

Projenin İzmir Biyotıp ve Ge-
nom (IBG) Merkezinden Dr. Öğr. 
Üyesi Zeynep Koçer tarafından yü-
rütüldüğünü belirten Erganiş, şu 
bilgileri paylaştı: “Projede adenovi-
rüs temelli H9N2 aşısı üzerine ça-
lışmalar yapan Ankara Üniversite-
sinden Prof. Dr. Hakan Akbulut ve 
ekibi de yer alıyor. Zeynep Koçer'in 
yürütücülüğünde saha uygulama-
larına yönelik etkinlik testlerini, 
Selçuk Üniversitesi olarak biz ger-
çekleştireceğiz. Tavuklarda bu has-
talığı kontrol altına alabilirsek diğer 
bazı hastalıkların da yayılımını azal-
tabilir ve tavukçuluk sektörünün 

ekonomik zararlarını önleyebiliriz.”
‘GENÇ ARAŞTIRMACILAR 

YETİŞİYORUZ’
Erganiş, “KORTUP projelerin-

de Selçuk Üniversitesi, bilimsel 
liderliğinin yanı sıra geleceğin bi-
lim insanlarını yetiştirme misyo-
nunu da sürdürüyor. Bu projelerde 
çalışan doktora ve yüksek lisans 
öğrencileri, aşı geliştirme süreç-
lerine doğrudan katkı sağlıyor. Bu 
projeler, sadece bugünün değil, 
geleceğin sağlık sorunlarına da çö-
züm üretmeyi hedefliyor. Pandemi 
sürecinde oluşan ekiplerimizi da-
ğılmadan daha da genişleterek Sel-
çuk Üniversitesinin aşı geliştirme 
birikimini ülkemize kazandırmak 
için çalışıyoruz. Hem insan hem de 
hayvan sağlığını korumak, ülkemizi 
yeni pandemilere karşı hazırlamak 
en büyük hedefimiz. Selçuk Üni-
versitesi, bu hedef doğrultusunda 
güçlü adımlarla ilerlemeye devam 
ediyor” diye konuştu.
 n TÜLİN ŞEKER 

SÜ’den 2 alanda yeni aşı projesi
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Türkiye İstatistik Kurumu 
(TÜİK) Gayrisafi Yurt İçi Hası-
la (GSYH) verilerinin 2024 yılı 
ilk 3 çeyreğini açıkladı. GSYH 
2024 yılı üçüncü çeyrek ilk 
tahmini; zincirlenmiş hacim 
endeksi olarak, bir önceki yılın 
aynı çeyreğine göre yüzde 2,1 
arttı.
İNŞAAT SEKTÖRÜ YÜZDE 9,2 ARTTI

GSYH'yi oluşturan faaliyet-
ler incelendiğinde; 2024 yılı 
üçüncü çeyreğinde bir önceki 
yıla göre zincirlenmiş hacim 
endeksi olarak; inşaat yüzde 
9,2, finans ve sigorta faaliyet-
leri yüzde 6,2, tarım sektörü 
yüzde 4,6, gayrimenkul faali-
yetleri yüzde 2,5, ürün üzerin-
deki vergiler eksi sübvansiyon-
lar yüzde 2,3, bilgi ve iletişim 
faaliyetleri yüzde 2,2, kamu 
yönetimi, eğitim, insan sağlı-
ğı ve sosyal hizmet faaliyetleri 
yüzde 1,9 ve hizmetler yüzde 
1,4 arttı. Diğer hizmet faali-
yetleri yüzde 2,4, sanayi sektö-
rü yüzde 2,2, mesleki, idari ve 
destek hizmet faaliyetleri ise 
yüzde 0,3 azaldı.

GSYH 2024 YILININ ÜÇÜNCÜ 
ÇEYREĞİNDE 11 TRİLYONU GEÇTİ 

Üretim yöntemiyle Gayrisa-
fi Yurt İçi Hasıla tahmini, 2024 
yılının üçüncü çeyreğinde cari 
fiyatlarla bir önceki yılın aynı 
çeyreğine göre yüzde 53,3 
artarak 11 trilyon 893 milyar 
252 milyon TL oldu. GSYH'nin 
üçüncü çeyrek değeri cari fi-
yatlarla ABD doları bazında 
357 milyar 989 milyon olarak 
gerçekleşti.
HANE HALKI NİHAİ TÜKETİM HARCA-

MALARI ARTTI
Yerleşik hane halklarının 

nihai tüketim harcamaları 

2024 yılının üçüncü çeyreğin-
de bir önceki yılın aynı çeyre-
ğine göre zincirlenmiş hacim 
endeksi olarak yüzde 3,1 arttı. 
Devletin nihai tüketim harca-
maları yüzde 0,9, gayrisafi sa-
bit sermaye oluşumu ise yüzde 
0,8 azaldı.

İHRACAT ARTARKEN 
İTHALAT AZALDI

Mal ve hizmet ihracatı, 
2024 yılının üçüncü çeyreğin-
de bir önceki yılın aynı çeyre-
ğine göre zincirlenmiş hacim 
endeksi olarak yüzde 0,8 artar-
ken ithalatı yüzde 9,6 azaldı. 
n TÜLİN ŞEKER

Konya'da yakınlarının ken-
dilerinden haber alamadığı 
yaşlı çift evlerinde ölü bulun-
du. İlk belirlemelere göre yaş-
lı çiftin doğalgaz zehirlenmesi 
nedeniyle hayatını kaybettiği 
belirtildi. Olay, akşam saatle-
rinde merkez Selçuklu ilçesi 
Akıncılar Mahallesi Gürhan 
Caddesi üzerinde bulunan 3 
katlı binada meydana geldi. 
Edinilen bilgiye göre, 3 kat-
lı binanın ikinci katında ya-
şayan 74 yaşındaki Mehmet 
Kartepe ile eşi 84 yaşındaki 
Fatma Kartepe'den haber ala-
mayan yakınları durumu 112 
Acil Çağrı Merkezine bildirdi. 
İhbar üzerine olay yerine itfai-
ye, sağlık ve polis ekipleri sevk 
edildi. İtfaiye ekiplerince yaşlı 
çiftin bulunduğu dairenin ka-

pısı açılırken, yaşlı çift hareket-
siz bulundu. Sağlık ekiplerinin 
ilk müdahalesinde Mehmet ve 
Fatma Kartepe çiftinin hayatı-
nı kaybettiği belirlendi. Polis 
ekiplerinin dairede yaptığı in-
celemede yaşlı çiftin doğalgaz 
kaçağından zehirlenerek ha-

yatını kaybettiği belirtildi. Ya-
pılan incelemelerin ardından 
yaşlı çiftin cansız bedeni Adli 
Tıp Kurumu morguna kaldırıl-
dı. Kartepe çiftinin kesin ölüm 
nedeninin yapılacak otopsi so-
nucunda netlik kazanacağı be-
lirtildi. n İHA

Türkiye pazarında kısa sü-
rede ilgileri üzerine toplayan 
İtalyan marka SWM Motors, 
Konya’daki yüzü olan Uya-
rarslan güvencesiyle Konya’da 
İtalyan şıklığını yansıtıyor. Ra-
kipsiz performans ve fiyat an-
layışıyla dikkatleri üzerine çe-
ken SWM Motors, SUV ve ticari 
modellerindeki eşsiz deneyimi 
kasım kampanyalarıyla taçlan-
dırıyor. 

 LÜKS MODELLER, 
ULAŞILABİLİR FİYATLARLA! 
‘SUV’un SWM hali’ ismiyle 

Türkiye’nin birçok yerindeki 
bayiliğiyle dikkatleri üzerine 
çeken SWM Motors, Konya’da 
bayisi olan Uyararslan Oto-
motiv’le güçlerini birleştirdi! 
Farklı SUV modelleri ve ticari 
araçlarıyla, gününüzü keyif-
lendirirken konforuyla size iyi 
gelecek modeller, şimdi Özel 
Tüketim Vergisi (ÖTV) muafi-
yeti dahilinde çok daha cazip 
fiyatlarla müşterileriyle bulu-
şuyor. Lüks modelleri ulaşı-

labilir fiyatlarla sunan SWM, 
modellerini ÖTV muafiyetiyle 
620 bin TL’den başlayan fiyat-
larla satışa sunuyor. 
ÖZELLİKLERİ VE CAZİP FİYATIY-

LA KASIMIN KAZANDIRANI!  
Uzun yolculuklarla konfo-

ruyla şaşırtan, donatılarıyla 
kendine hayran bırakan mo-
dellerden biri olan SWM G03F, 
7 koltuğuyla geniş ailelerin 
tercihi oluyor. Geniş bagaj 
hacmiyle tatillerin vazgeçil-
mezi haline gelecek olan G03F, 
renk değiştiren ve kendinden 

aydınlatmalı dijital gösterge-
siyle sürüşü keyifli hale ge-
tiriyor; elektrik ısıtmalı dikiz 
aynası, çift ön hava yastığıyla 
güvenliğinizi üst düzeye çıka-
rıyor. Kasım ayı kampanyala-
rıyla fiyatı daha da cazip hale 
gelen G03F, 1 milyon 130 bin 
TL; ÖTV indirimiyle 620 bin 
TL fiyatıyla rakiplerini gölge-
de bırakıyor. 

ZAMANSIZ MODELİ 
ALMANIN TAM ZAMANI! 
Göz alıcı sportif tarzıy-

la dikkatleri üzerine toplayan 
G01F sahibi olmak isteyenler 
için tam zamanı! 360 derece 
HD kamera, video kayıt cihazı, 
yokuş destek ve çekiş kontrol 
sistemi, beni takip et özelliği 
ve daha birçok bambaşka tek-
nik özellikleriyle şaşırtan G01F, 
kasım ayına özel 1 milyon 550 
bin TL; ÖTV muafiyetli 860 bin 
TL avantajlı fiyatlarıyla SWM 
Uyararslan bayisinde yeni sa-
hiplerini bekliyor. 
n AA

Ödülünü Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan'ın elinden alan 78 yaşındaki Müjgan Akdemir, "Benim-
kinden başka dokuma tezgahı olan yok. Ben de bırakacaktım ama üretmeye devam ediyorum." dedi 

78’inde tezgahın başında! 
Dönemsel GSYH belli oldu 

Yaşlı çift, doğalgaz kurbanı oldu
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1922 Konyaspor Ayvalıkgücü’ne hazır Hentbol heyecanı son buldu
TFF 3. Lig 3. Grup’ta 

mücadele eden Yapalı 
İnşaat 1922 Konyaspor, 
kendi saha ve seyircisi 
önünde oynayacağı Ay-
valıkgücü Belediyespor 
maçının hazırlıklarını ta-
mamladı.  Hafta boyunca 
Teknik direktör Çağdaş 
Çankaya ve yardımcıları 
nezaretinde Saraçoğlu Te-
sisleri’nde çalışan Yavru 
Kartallar’da  hedef  tarafta-
rın önünde 3 puan almak. 
Yapalı İnşaat 1922 Kon-
yaspor ile Ayvalıkgücü Be-
lediyespor arasındaki maç 
bugün  Selçuk Üniversitesi 
15 Temmuz Stadyumu’n-
da oynanacak karşılaşma 
saat 14.00’te başlayacak. 
n SPOR SERVİSİ

Gençlik  ve Spor 
Bakanlığı  Okul Sporları 
Hentbol Yıldız Kızlar ve 
Erkekler İl Birinciliği mü-
sabakaları sona erdi. Mü-
sabakalar sonunda dere-
ceye giren takımlara kupa 
ve madalyaları takdim 
edilirken sıralama ise şu 
şekilde oluştu; Yıldız Er-
kekler 1.Konya Anadolu 
İmam Hatip Lisesi , 2.Şe-
hit Sadık Ortaokulu , 3.Il-
gın Cumhuriyet Ortaokulu 
, 4.Rebii Karatekin Ortao-
kulu. Yıldız Kızlar 1.Şehit 
Sadık Ortaokulu, 2.Hoca 
Ahmet Yesevi Ortaokulu, 
3.Seydişehir Gazi Orta-
okulu, 4.Ayşe-Hüseyin 
Özkan Ortaokulu. 
n MUHAMMED ESAD ÇAĞLA

A Milli Futbol Takımı, 
Uluslararası Futbol Federas-
yonları Birliği (FIFA) tara-
fından açıklanan Kasım ayı 
dünya sıralamasında 2 ba-
samak gerileyerek 28. sıraya 
yerleşti. Türkiye'nin bin 537 
puanla 28. basamakta yer al-
dığı sıralamada, UEFA Uluslar 

Ligi play-off turundaki rakibi 
Macaristan iki basamak yük-
selerek bin 517 puanla 30. 
oldu. FIFA'nın internet site-
sinde yayınlanan Kasım ayı 
sıralamasında ilk 5'te bulu-
nan ülkeler değişmedi. Copa 
America şampiyonu Arjantin 
bin 867 puanla birinciliğini 

korurken, Fransa bin 859 pu-
anla 2., EURO 2024 şampiyo-
nu İspanya bin 853 puanla 3., 
İngiltere bin 813 puanla 4., 
Brezilya ise bin 775 puanla 
5. sırada yer aldı. Bir sonra-
ki FIFA dünya sıralaması, 12 
Aralık 2024 tarihinde açıkla-
nacak. n İHA

A Milli Takımın 20 Mart 
2025 Perşembe günü Maca-
ristan ile karşılaşacağı UEFA 
Uluslar Ligi play-off müsaba-
kası İstanbul'da oynanacak. 
TFF’den yapılan açıklama şöy-
le: “Ali Sami Yen Spor Komp-

leksi'nin ev sahipliği yapacağı 
karşılaşmayla birlikte, A Millî 
Takımımız yaklaşık üç yıllık 
bir sürenin ardından yeniden 
İstanbul'daki futbolseverlerle 
buluşacak. Ay-Yıldızlıların, iki 
ayaklı play-off turunun ikinci 

maçında 23 Mart 2025 Pa-
zar günü Macaristan'a konuk 
olacağı karşılaşma ise Buda-
peşte'deki Puskás Arena'da 
oynanacak. Her iki play-off 
müsabakası da TSİ 20.00'de 
başlayacak.” n SPOR SERVİSİ

A Milli Takım 2 basamak geriledi Türkiye-Macaristan play-off 
maçının yeri belli oldu

BAL’da pazar günü oynana-
mayan Ömeranlıspor - Kaş Kı-
nıkspor müsabakasında Kaş Kı-
nıkspor’un Konya’ya günübirlik 
gittiği yolun kapanmasıyla maça 
yetişemediği, deplasman eki-
binin bu nedenle erteleme ta-
lebinde bulunduğu fakat Öme-
ranlıspor’un bu talepten haberi 
olmaması nedeniyle maça çık-
tığı ve hükmen galip geldikle-
rini düşünerek stattan ayrıldığı, 
hafta içi gelen yazıyla maçın 
ertelendiği ortaya çıktı! Kararın 
ardından  Ömeranlıspor Kulü-
bü sosyal medya hesabından 
açıklama yaptı. Yapılan açıkla-
mada şu ifadelere yer verildi, “ 
24 Kasım 2024 Pazar günü saat 
10:30’da Kulu Öğretmen evin-

den çıkıp müsabaka kahvaltınızı 
yaptık yöneticilerimiz erkenden 
müsabakanın oynanacağı Öme-
ranlı stadına gittiler daha sonra 
seyircilerimiz ,yöneticilerimiz ve 

futbolcularımız karla kaplı olan 
müsabaka zeminini temizlediler 
.Müsabakayı yönetecek hakem-
ler , hakem gözlemcisi herkes 
hazırdı . Isınmamızı yaptık se-

remoniye çıktık ama bir haf-
ta önce Kumluca Belediyespor 
maçının ikinci yarısına çıkma-
yarak hükmen yenik sayılan ve 
üç puanı silinen Kaş Kınıkspor 
müsabakaya gelemedi hakem 
raporunu tuttu gözlemci rapo-
runu tuttu ve oradan ayrıldık ve 
28 Kasım 2024 Perşembe günü 
müsabakanı tekrar oynanacağı 
bize tebliğ edildi. Bize diyorlar 
ki ahlaksız olun, dürüst olmayın, 
sahtekarlık yapın. Ama biz öyle 
olmayacağız. En başta söyleye-
ceğim sözü en sonda söyleyeyim 
bari yazıklar olsun Konyalı Fut-
bol yöneticilerine yazıklar olsun 
ki, Türkiye Futbol Federasyo-
nu’na. Vesselam”  
n MUHAMMED ESAD ÇAĞLA

BAL’da pazar günü Ömeranlıspor - Kaş Kınıkspor müsabakasındaki Kaş Kınıkspor’un yolun kapalı olması nedeniyle gelemediği halde kar-
şı takıma haber verilmemesinden dolayı Ömeranlıspor’un hükmen galip geldiği düşünüldü. Gerçek ise hafta içi gelen yazıyla ortaya çıktı

Bölgesel Amatör 
Lig'de ilginç olay!

Formula 1'de heyecan bu 
hafta sonu yapılacak Katar 
Grand Prix'siyle devam edecek. 
Formula 1'de sezonun 23. yarışı 
Katar'da gerçekleştirilecek. Ka-
tar Grand Prix'si, 5 bin 419 uzun-
luğundaki Uluslararası Lusail 
Pisti'nde 57 tur üzerinden yapı-
lacak. Yarışta sıralama turları 
bugün TSİ 21.00'de, yarış ise 1 
Aralık Pazar günü TSİ 19.00'da 
başlayacak. Red Bull'un Hollan-
dalı sürücüsü Max Verstappen, 
geçtiğimiz hafta Las Vegas'ta 
yapılan yarışın ardından şampi-
yonluğunu ilan etmiş, üst üste 
4. kez şampiyon olmuştu. İlk 
kez 2021 yılında yarış yapılan bu 
pistteki en hızlı turu geçen sene 
Verstappen 1:24.319 derecesiy-
le gerçekleştirdi. Son olarak ya-
pılan Las Vegas Grand Prix'sin-
de damalı bayrağı ilk gören isim 

Mercedes'in Büyük Britanyalı 
sürücüsü George Russell oldu. 
Katar Grand Prix'si öncesi pilot-
lar ve takımlar sıralaması ilk 5'i 
şöyle:

Pilotlar
1 - Max Verstappen (Hollan-

da): 403 puan
2 - Lando Norris (Büyük Bri-

tanya): 340 puan
3 - Charles Leclerc (Mona-

ko): 319 puan
4 - Oscar Piastri (Avustral-

ya): 268 puan
5 - Carlos Sainz (İspanya): 

259 puan
Takımlar
1 - McLaren: 608 puan
2 - Ferrari: 584 puan
3 - Red Bull: 555 puan
4 - Mercedes: 425 puan
5 - Aston Martin: 86 puan
n İHA

Formula 1'de Katar 
Grand Prix'si heyecanı



TÜMOSAN Konyaspor bu 
sezon Süper Lig’de kötü günler 
yaşayan ve henüz galibiyeti bu-
lunmayan Adana Demirspor’la 
bugün deplasmanda  karşılaşa-
cak. Yeni Adana Stadyumunda 
bugün  saat 16.00 oynanacak 
karşılaşmada Atilla Karaoğlan 
düdük çalacak. Trendyol Süper 
Lig'de bu sezon hem iç saha-
da hem de dış sahada bir tür-
lü istikrarı sağlayamayan Kon-
yaspor, yeni teknik direktörü 
Recep Uçar ile Adana’da yeni 
bir sayfa açmak istiyor. Geçtiği-
miz haftalarda Son dakikalarda 
yediği gollerle inişli çıkışlı bir 
grafik çizen yeşil-beyazlı ta-
kım, bu zorlu deplasmandan 3 
puanla ayrılarak hem moral ka-
zanmayı hem de alt sıralardan 
uzaklaşmayı hedefliyor.

BU KEZ KAZANMAK İSTİYOR
Konyaspor, Süper Lig’deki 

deplasman performansıyla bü-
yük bir hayal kırıklığı yarattı. 
Yeşil-beyazlı takım, son 4 dış 
saha maçında da mağlubiyetle 
ayrıldı. Bu dönemde özellikle 
hücum hattındaki verimsizlik 
dikkat çekiyor. Konyaspor, bu 

süreçte sadece 3 gol atabil-
di. Hücumdaki bu sıkıntılar, 
Konyaspor’un deplasmandaki 
başarısızlığının temel nedenle-
rinden biri olarak öne çıkıyor. 
Takımın hücum oyuncularının 
form durumu, Konyaspor’un 

maç kazanma şansını doğrudan 
etkiliyor. 49 yaşındaki Recep 
Uçar’ın, Adana Demirspor kar-
şısında bu sorunu aşarak takı-
mın uyumunu artırmaya çalış-
ması ve galibiyet için güçlü bir 
oyun sergilemesi bekleniyor.

BAZOER CEZALI
Konyaspor’da Hatay maçın-

da sarı kart gören cezalı duru-
ma düşen Bazoer, karşılaşmada 
forma giyemeyecek. 
12 MAÇTA GALİBİYETLERİ YOK

Süper Lig'de galibiyeti ol-
mayan tek takım konumunda-
ki Adana ekibi kötü gidişe dur 
diyemiyor. Son maçında Trab-
zonspor'a 5-0 yenilen Adana 
Demirspor 2 puanla ligin son 
sırasında bulunuyor. Geçen se-
zon 9 Mart’ta iki takım arasında 
Konya’da oynanan karşılaşma 
2-2 beraberlikle sonuçlanmıştı.
n SPOR SERVİSİ

TÜMOSAN Konyaspor bu sezon Süper Lig’de kötü günler yaşayan ve henüz galibiyeti bulunmayan Adana Demirspor’la bugün dep-
lasmanda  karşılaşacak. Yeşil-Beyazlı Takım, deplasmandan 3 puanla ayrılarak moral kazanmayı ve alt sıralardan uzaklaşmayı hedefliyor

Konyaspor'da 
hedef 3 puan

Ndao, gollerine devam etmek istiyor
TÜMOSAN Konyaspor’un Se-

negalli hücum oyuncusu Alassane 
Ndao, yeşil-beyazlı ekipte çok mutlu 
olduğunu, gollerine devam ederek 
takıma en iyi şekilde katkı vermek 
istediğini belirtti. Ndao, Süper Lig'in 
11. haftasında Başakşehir maçında 
3 gol attığı günün kendisi için inanıl-
maz olduğunu söyledi. Konyaspor’a, 
2023-2024 sezonunun ara transfer 
döneminde transfer olan 27 yaşın-
daki Senegalli hücum oyuncusu 
Alassane Ndao, yeşil-beyazlı forma 
ile 27 lig maçında forma giydi. Söz 
konusu müsabakalarda 6 kez gol 
sevinci yaşayan Ndao, 3 de asist 
yaptı.Trendyol Süper Lig’in 11. haf-
tasında sahalarında Başakşehir ile 

karşılaştıkları mücadelede hat-trick 
yapan Ndao, gollerine devam ede-
ceğini ifade etti. Türkiye’de Konya 
ekibinden önce birçok takımda for-
ma giyen Ndao, toplamda 145 maça 
çıkarken, 25 gol, 20 asistlik perfor-
mans sergiledi.

“TAKIMA EN İYİ KATKIYI 
VERMEK ÜZERE HER ZAMAN ÇOK 

İYİ ÇALIŞIYORUM”
Ndao, takıma geçen sezon trans-

fer olduğunu ve yeşil-beyazlı ekipte 
bulunmaktan mutluluk duyduğunu 
belirtti. Başarılı futbolcu, “Bildiği-
niz üzere takıma geçen sene dahil 
oldum. Konyaspor’da olmaktan ger-
çekten çok mutluyum. Geçen sene 
gelen teklifler içerisinde Konyaspor 

olmak istediğim yerdi. Burada ol-
duğumdan dolayı hem çok gururlu 
hem de çok mutluyum. Takıma en 
iyi katkıyı vermek üzere her zaman 
çok iyi çalışıyorum” dedi.

“BAŞAKŞEHİR MAÇI 
UNUTULMAZ BİR MAÇTI”

Süper Lig'in 11. haftasında Kon-

ya'da oynanan Başakşehir karşılaş-
masını kariyeri boyunca unutama-
yacağını anlatan Ndao, “Başakşehir 
maçında 3 gol attığım gün benim 
için inanılmaz bir gündü. 3 gol ata-
rak çok mutlu oldum. Bu sezon daha 
da fazla gol atacağım. Umarım en 
çok gol atabileceğim bir sezon olur. 

Takım olarak iyi çalışarak galibiyeti 
bol bir sezon geçirmek istiyorum. 
Başakşehir maçı gerçekten iyi ve 
unutulmaz bir maçtı” şeklinde ko-
nuştu.

“BEN KENDİMDEN SORUMLU-
YUM”

27 yaşındaki futbolcu, takımdaki 
hoca değişikliğinin kendi perfor-
mansını etkilemediğini dile getire-
rek, “Hoca değişikliğinden ziyade 
ben kendimden sorumluyum. Her 
hocanın farklı, kendine göre uygu-
ladığı formasyonları, oyun sistem-
leri oluyor. Ben tam olarak hocayla 
adaptasyon sürecinin uygun oldu-
ğunu söyleyebilirim. Benim perfor-
mansım daha çok oynamış oldu-

ğumuz formasyonla ve bana gelen 
şansla alakalı” diye konuştu.

“ARKADAŞLARIM BENİMLE 
HEP TÜRKÇE KONUŞUYOR”
Türkiye’de bir çok takımda forma 

giydiğini bu yüzden de Türkçe konu-
şabildiğini hatırlatan Ndao, “Türk-
çe'yi biraz anlıyorum ama Türkçe 
çok zor. Türkiye’de 6. sezonum. 
Türkiye güzel memleket. Yurt dışı 
ile Türkiye farklı. Türkiye’de çok faz-
la arkadaşım var. Türkçe öğrenmek 
için okula gitmiyorum. Arkadaşla-
rım hep benimle Türkçe konuşuyor. 
Ben de onlardan öğreniyorum. Ama 
yüzde 100 anlamıyorum tabii ki. Etli 
ekmek de çok güzel, çok fazla yiyo-
rum” ifadelerini kullandı. n İHA

Gençlik ve Spor Bakanlığı 
(GSB)  Okul Sporları Basketbol 
Genç Erkekler İl Birinciliği müsa-
bakaları sona erdi. Müsabakalar 
sonunda 1.Özel Diltaş Anadolu 
Lisesi, 2.Konya Spor Lisesi, 
3.Meram Özel Sınav Anadolu 
Lisesi, 4.Özel Peren Fen Lisesi 

oldu.  Dereceye giren takımların 
kupa ve madalyalarını İl Müdü-
rümüz Birdal Öztürk, Konya İl 
Milli Eğitim Müdürü Murat Yiğit 
ve Konya Büyükşehir Belediyesi 
Gençlik ve Spor Hizmetleri Daire 
Başkanı Alper Oral takdim etti.
n MUHAMMED ESAD ÇAĞLA

Diltaş’ın gençleri il şampiyonu oldu

RR
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